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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY
LOKALITA SKOLY

MS se nachazi v centru mésta Zamberk na jejim men$im namésti Generala Knopa. Mateiska
Skola je ve spolecné budové se skolni jidelnou. V okoli Skoly jsou dalsi organizace mésta jako
Divisovo divadlo, stiedisko volného ¢asu Animo, zakladni skoly. Nedaleko se nachazi zamecky
park, méstské sidlists, finanéni ufad a Podorlicka poliklinika. Skola leZi v centru mésta, ale jeji
lokalita je zasazena do pfijemného piirodniho prostfedi s nedalekymi volnymi prostranstvimi.

HISTORIE MS SLUNICKO

V roce 1959 byla mateiské skole poskytnuta nyngj§i budova. Prvotné zde byla MS, jesle a
Skolni druzina. V zaii r. 1960 zacal provoz dvou tfid mateiské Skoly a o rok pozdéji se ziidilo
jeste dalsi 3. odd€leni.

V roce 1999 se v prostorach MS zrusily jesle a prostory byly nabidnuty zaniklé MS Orlana,
vzniklo &tvrté oddéleni. Rok poté byla MS rozsifena o ¢ast zanikajici matei'ské $koly
v Zamecké ulici az do nynéjsi kapacity poctu déti.

Béhem 60 ti let svého provozu prosla MS nékolika rekonstrukcemi a zménami. Nejvetsi
rekonstrukce probéhla v r.1993, kdy byla vybudovana nova skolni jidelna v suterénu a
zaroven provedena prestavba celé budovy. Béhem Iéta r. 2005 se rekonstruovala Skolni
zahrada a dalsi vétsi upravy byly v r. 2010 vyména oken a zatepleni celého objektu. V r. 2023
doslo k vétSim upravam Skolni zahrady novymi hernimi prvky a osazenim zeleni. Od r. 2023
prochazi MS priib&Znou modernizaci prostor. V r. 2024 doslo k tipravam chodeb a
rekonstrukei ttidy Motylka. V r. 2025 doSlo k dokonceni kompletni digitalizace celé mateiské
Skoly jak k praci pedagogt, tak i ke vzdélavani déti.

CHARAKTERISTIKA A SPECIFIKA BUDOV

Matei'ska $kola se nachazi v budové se §kolni jidelnou. Prostory SJ jsou orientované do ptizemi
a 1. patra.

MS se ve II. a I11. patie. Ve II. patfe mateiské $koly najdeme t¥idy Motylki a Berusek, feditelnu,
jidelnu pro stravovani déti, socialni mistnosti (WC a umyvarny) pro déti i dospélé, kuchyn SJ,
pradelnu s uklidovou mistnosti. Ve III. patfe tfidy MySek a Kot’atek, socidlni mistnosti (WC a
umyvarny) pro déti i dospélé, kabinet se vzdélavacimi materidly a pudou, kuchyiiku pro
ptipravu stravovani déti a zizemi pro nepedagogické pracovniky. Pies spole¢ny dviir se ST se
v aredlu nachazi Skolni zahrada, kterd byla v r. 2023 zrekonstruovana a osazena zeleni. Dviir
s dopravnim hfi§tém je v odpoledni dobé& vyuzivan MS, v dopolednich hodinach SJ. V tomto
roce byla Skolni zahrada doplnéna dal§imi prvky k rozvoji déti predélanim venkovni pergoly na
enviromentalni u¢ebnu s prirodnimi prvky.

Matetskd Skola 1 zahrada bude dale zvelebovana tak, aby wvyhovovala pozadavkim
k modernimu vzdélavani.

Nase matei'ska Skola ma v tomto mésté tradi¢ni misto ve vzdélavacim procesu déti po nékolik
generaci. Jsme vdécni, ze se vZdy nasly veskeré mozné prostredky pro podporu matetské Skoly.
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NEJVYSSI KAPACITA
Nejvyssi povolena kapacita MS je 104 déti.

SPECIFIKA JEDNOTLIVYCH TRID

MOTYLCI

Tato tfida prosla nejnovéjsi rekonstrukei v r. 2024. Byly zde kompletné vyménény podlahové
krytiny, ud€lana trendova vymalba. V r. 2025 zde doslo k dotvoteni koutkii se zaméfenim na
predctenarsky, matematicky, polytechnicky, manipulacni (jemnou motoriku) rozvoj a fizenou i
spontanni ¢innost. Ve tfid¢ jsou vytvofeny prostory k inovativnimu vzdélavani, smyslovym
¢innostem, zazitkovou pedagogiku, projektovému vzdélavani atd.

Ttida se skladd ze 2 casti — ¢ast se stolecky a volnym prostorem ke hram i vzdélavacim
¢innostem. Tiida Motylkid vyuziva k dopolednim &innostem i jidelnu MS.

BERUSKY

Ttida BeruSek se skladéd ze 3 ¢asti — 1. plocha s kobercem k hram, 2. se stolecky k fizenym i
volnym ¢innostem a 3. plocha opét s kobercem a volnym prostorem. Tato tfida vyuziva i prostor
vedle tiidy k riznym aktivitam.

Tyto prostory jsou noveé zaméfené na predctenarsky, matematicky, polytechnicky, manipulaéni
(jemnou motoriku) rozvoj a fizenou i spontanni ¢innost. Ve tiidé jsou vytvofeny prostory
k inovativnimu vzd€lavani, smyslovym c¢innostem, zazitkovou pedagogiku, projektovému
vzdélavani atd.

MYSKY

Se nachézeji ve 3. patie. Tato tfida je nejvetsi v nasi Skole. Je orientovana do pismene L, délena
na cCast se stolecky a ¢ast s kobercem k hram i vzdélavacim ¢innostem.

Prostory jsou nové zamétfené na predctenaisky, matematicky, polytechnicky, manipulaéni
(jemnou motoriku) rozvoj a fizenou 1 spontdnni Cinnost. Ve tfidé jsou vytvofeny prostory
k inovativnimu vzdé€lavani, smyslovym cinnostem, zazitkovou pedagogiku, projektovému
vzdélavani atd.

KOTATKA

Se nachéazeji ve 3. patfe. Jsou nejméné prostornou tfidou na m2, ale nejvice otevienym
prostorem, kde jde vyuZivat i ¢ast spolecné chodby k hram.

Ve tfid¢é jsou Casti zaméfené na predCtenarsky, matematicky, polytechnicky, manipulacni
(jemnou motoriku) rozvoj a fizenou 1 spontdnni cinnost. Vytvofeny jsou 1 prostory
k inovativnimu vzdélavani, smyslovym cinnostem, zazitkovou pedagogiku, projektovému
vzdélavani atd.



3 CILE A POJETI PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
CILE PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

V piedskolnim vzdé€lavani usilujeme o podporu zdravého télesného, psychického i socialniho
rozvoje ditéte a vytvareni pevnych zékladl pro jeho dalsi vzdélavani i zivot. Nasim cilem je
rozvijet samostatnost, sebedivéru a odpovédnost ditéte, posilovat jeho schopnost rozhodovat
se, planovat a vyvodit sebereflexi. Diraz klademe na rozvoj socialnich dovednosti, vzajemny
respekt, empatii a schopnost spoluprace v détském kolektivu. Podporujeme ptirozenou
zvidavost a chut’ poznévat svét kolem sebe prostiednictvim smysluplnych ¢innosti, které vedou
k aktivnimu uceni. Rozvijime komunika¢ni dovednosti, schopnost vyjadfovat své myslenky,
naslouchat a diskutovat. Déti vedeme k pozitivnimu vztahu k sobé samym, k ostatnim lidem
1 k pfirod¢ a okolnimu svétu. Vytvafime podminky pro upevnéni pocitu sounalezitosti, tcty k
riznorodosti, tradicim a kulturnim hodnotam. Nedilnou soucésti je i pfiprava na vstup do
zakladni Skoly — rozvoj schopnosti soustfedit se, dokoncit ¢innost, pfizplisobit se novym
situacim a vytvaret si pozitivni vztah k uceni. Tyto cile napliiujeme i v souladu s prvky
pedagogiky ,.Zacit spolu®, kterd stavi na aktivnim a partnerském pfistupu k détem, respektu
k individualit¢ kazdého z nich a uceni zalozeném na prozitku, hie a zkuSenosti.

Hlavnim cilem naseho vzdélavani je podporovat zdravy télesny, psychicky, socialni a
kognitivni rozvoj ditéte s ohledem na jeho individudlni potfeby, schopnosti a jedinecnost.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby dit€¢ na konci piedskolniho obdobi bylo samostatnou,
sebevédomou a socialn¢ zralou osobnosti, schopnou zvladat bézné zivotni situace a pfirozené
se adaptovat na prostfedi zakladni Skoly i Sir$i spole¢nosti. Rozvijime nejen pozndvaci
schopnosti, ale 1 komunikacni dovednosti, tvotivost, odpovédnost a schopnost spolupracovat.
Dulezitou soucasti je také budovani pozitivniho vztahu k sobé samému, k druhym lidem, k
pfirod¢ a k hodnotam kultury a spole¢nosti.

V souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani, prvky pedagogiky
»Zacit spolu®“ 1 dalSich novych metod forem vzdélavani jsou tyto cile napliiovany
prostiednictvim o¢ekavanych vystupt v klicovych kompetencich a vzdé¢lavacich oblastech.
Vzdélavani je realizovano formou aktivniho a prozitkového uceni, kde dité neni pasivnim
pfijemcem informaci, ale aktivnim ucastnikem vlastniho rozvoje. Inovativni metody jako je
prace v centrech aktivit, projektové vyucovani, individualizace vzdélavani, sebereflexe,
spoluprace s rodinou a dal$i, umoznuji ditéti ucit se skrze vlastni zkusenost, hru, objevovani a
feSeni problémtl. Vzdélavani tak probiha v bezpe¢ném, podnétném a vstiicném prostiedi, které
rozviji nejen znalosti, ale pfedev§im kompetence a dovednosti dilezité pro Zivot.

POJETI PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Predskolni vzdélavani pfedstavuje pro dité prvni kontakt s institucionalnim prostfedim a my si
klademe za cil podporovat a smysluplné dopliovat rodinnou vychovu.

Ve vzdjemné spolupréaci s rodinou usilujeme o vytvotfeni prostfedi, které ditéti poskytuje
dostatek podnétl pro jeho komplexni rozvoj, socializaci a uc¢eni. NaSe pojeti vzdélavani klade
daraz na individualni pfistup, prozitkové uceni a aktivni zapojeni ditéte.



Dité v centru vzdélavaciho procesu

Vytvatime vstiicné, bezpecné a podnétné vzdélavaci prostiedi, ve kterém se kazdé dité citi jiste,
spokojen¢ a emocné v bezpeci. Chapeme, Ze pocity ditéte jsou klicové pro jeho uceni a pohodu.
Proto aktivné naslouchdme jeho potiebam, respektujeme jeho individualitu a umoziiujeme mu
prozivat radost z objevovani a uc¢eni. V souladu s demokratickymi a humanistickymi hodnotami
je predskolni vzdélavani orientované na osobnostni rozvoj ditéte, ktery stavi na respektu k jeho
jedinecnosti. Jedna se o individualizované vzdélavani, které reflektuje tempo a zajmy kazdého
ditéte, umoznujici mu ucit se skrze individualni volbu ¢innosti a smysluplné aktivity.

Spoluprace s rodinou

Uzk4 a oteviena spoluprace s rodinou je pro ns nezbytnym pilifem usp&$ného predskolniho
vzdélavani. Rodice jsou naSimi partnery v rozvoji ditéte. Zapojujeme je do vzdélavaciho
procesu, aktivit, sezeni. Pravidelnd komunikace, sdileni informaci o pokrocich a potiebach
ditéte a spole¢né planovani jsou pro nas samoziejmosti. Véfime, ze aktivni spoluprace mezi
rodinou a Skolkou mize zajistit komplexni podporu pro dite.

Zaklady pro celoZivotni uceni a inkluzi

V predskolnim véku jsou vytvareny zasadni predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani a
dal§im uceni. Za vSech okolnosti maximalné podporujeme rozvojové moznosti kazdého ditéte,
jeho vyvojova specifika a potencial. Prvky programu "Zacit spolu" nam v tom pomahaji, nebot’
podporuje kritické mysleni, feSeni problému a spolupréci.

Uznavame, ze v predskolnim véku jsou pfitomny osobnostni rozdily mezi détmi, stejné tak jako
rozdily ve vysledcich jejich u€eni. NaSe vzdélavani usiluje o vyrovnavani vzdelavacich Sanci
kazdého ditéte.

Ptedskolni vzdélavani je zalozené na inkluzivnich principech, usiluje o otevienost a respekt k
rozmanitostem ve spoleCnosti a ke vzadjemnému porozuméni mezi lidmi. Odlisnost je béznym
spoleCenskym jevem a spolecné vzdélavani je chapano jako podnétné a obohacujici.
Ptedstavuje pravo na zaclenéni kazdého ditéte do vzdelavaciho systému s respektem k jeho
jedinecnosti z rznych Ghli pohledu a s dlirazem na vytvafeni pocitu sounélezitosti a pfijeti.

ROZVOJ KLICOVYCH KOMPETENCI A ZAKLADNICH
GRAMOTNOSTI

V nasi matetské Skole vétime, Ze ptipravit déti na budoucnost znamena vic nez jen predavat
jim znalosti. Je kli¢ové, aby se naucily ucit, komunikovat a feSit problémy. Proto je rozvoj
klicovych kompetenci a zdkladnich gramotnosti st¢Zejnim prvkem naseho vzdélavaciho
programu.

Klicové kompetence a gramotnosti:

Dovednosti pro Zivot

Chapeme klicové kompetence jako univerzalni dovednosti, které jsou nezbytné pro Gsp&sny
zivot v 21. stoleti. Jsou to védomosti, dovednosti, postoje a hodnoty, které détem pomohou
uspét v osobnim, pracovnim i spoleCenském zivoté. Jsou to dovednosti, které jim umozni
pruzn¢ se ptizptisobit ménicimu se svétu a efektivné v ném fungovat.

Gramotnosti vnimame jako celozivotné se rozvijejici vybavu, ktera détem umozni prakticky
vyuzivat své védomosti a dovednosti v riznych zivotnich situacich. Jsou to nastroje, které
détem pomahaji orientovat se ve svété a smyslupln€ se v ném projevovat.



Rozvijime kompetence a gramotnosti

V nas$i matefské Skole smétuje rozvijeni kli¢ovych kompetenci k celostnimu osobnostnimu
rozvoji ditéte. Spolecné s utvarenim gramotnosti predstavuji tyto dovednosti zaklad pro
vzdélavaci oblasti, se kterymi se déti setkaji pozdéji. Jsou mostem, ktery jim pomahé plynule
piejit k formalnéjsimu uceni.

Zamérujeme se na rozvoj téchto klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni: Podporujeme radost z objevovani, zvidavost, touhu po poznani,
kladeni si otazek a hledani odpovédi. NaSim cilem je, aby si déti osvojily touhu po
poznani a chépaly, Ze uceni je celozivotni proces.

Kompetence k FeSeni problémii: Ucime déti identifikovat problémy, hledat feSeni a
vyrovnat se s nimi. Dale kreativné myslet, coz je diilezité pro inovace do nejriiznéjSich
oblasti.

Kompetence komunikacni: Ucime déti efektivné se vyjadfovat, naslouchat,
pojmenovavat své pocity, pfani a potifeby. Vedeme je k aktivnimu naslouchéni druhym,
k respektovani odlisnych nazora a k vedeni smysluplného dialogu. Vytvarime skupinové
aktivity, hry a ucime je tymové spolupracovat. To vSe posiluje jejich schopnost
dorozumét se s dospélymi i vrstevniky.

Kompetence personalni a socialni: Tyto kompetence jsou zékladem pro zdravy
osobnostni rozvoj a Uspésné zaclenéni do spolecnosti. Pomdhame détem poznavat a
chapat sebe sama — své¢ silné stranky, emoce a individualitu. Zaroven je u¢ime empatii
a porozuméni pocitim druhych. Podporujeme je v navazovani pratelstvi, spolupraci na
spole¢nych projektech a fteSeni konflikth konstruktivnim zptisobem. Ucime je
respektovat pravidla skupiny, vzdjemné si pomahat a citit se soucasti kolektivu.

Kompetence k obcanstvi: Seznamujeme déti se zéklady spolecenské odpovédnosti.
Ucime je, Ze jsou soucasti vétsSiho celku — rodiny, Skoly, mésta a planety. Enviromentalni
¢innosti, jako je tfidéni odpadu, péce o rostliny nebo uklid hracek, posiluji jejich
odpovédnost k Zivotnimu prosttedi. Vedeme je k aktivnimu pfistupu k feSeni problémii.

Kompetence pracovni: Podporujeme détskou iniciativu, snahu objevovat nové
moznosti, podnikavost. U¢ime je nebat se zkouset nové véci. Vedeme je k dokoncovani
zapocatych ukoll a k vnimani hodnoty prace. Déti maji moznost podilet se na
ptipravach vzdélavacich ¢innosti, sebeobsluznych aktivitdch a nejriznéjsich ukolech,
které vedou k samostatnosti a zodpovédnosti.

Kompetence kulturni: Rozvijime u déti vnimani krasy a estetiky prostfednictvim
uméleckych ¢innosti, hudby, tance a literatury. Seznamujeme je s riznymi kulturami a
tradicemi. U¢ime je respektovat rozmanitost svéta a otevienosti k novym zkusenostem,
coz prispiva k toleranci a porozumeéni.

Kompetence digitalni: Seznamujeme déti s bezpe¢nym a smysluplnym vyuZivanim
modernich technologii. Se zdkladnimi pojmy digitalniho svéta a ukazujeme jim, jak
mohou technologie slouzit k ufeni a zdbavé, ale ze mohou mit i rizika a skryvat
nebezpeci.



Zakladni gramotnosti:

o Ctenafska gramotnost: Pokladame zaklady pro budouci &teni. Rozvijime
predc¢tenaiské dovednosti, jako je sluchova analyza a syntéza slov, rozliSovani hlasek,
roz§ifovani slovni zdsoby a porozumeéni vypravénému piibéhu. Budujeme silny vztah
ke kniham a ¢teni prostiednictvim pravidelného ¢teni pohadek, podporujeme Cinnosti
ve Ctenaiském koutku. Podporujeme déti ve vypravéni vlastnich piib¢ht a rozvijime
jejich schopnost porozumét smyslu textu, coz je kliCové pro budouci ¢teni.

e Matematicka gramotnost: Matematika je vSude kolem nas a my déti uc¢ime ji vnimat
a chapat skrze hry a praktické ¢innosti. Rozvijime zakladni matematické predstavy jako
je pocitani predmétii, porovnavani mnozstvi, rozliSovani tvart a velikosti. D¢t se uci
porozumeni Cisliim a jejich uspotadani, objevuji logické souvislosti pfi tiidéni predméth
nebo feseni jednoduchych hadanek. Manipulace s pomtickami, stavebnicemi a hrami
jim pomaha ziskavat konkrétni zkuSenosti s matematickymi pojmy.

Tyto klicové kompetence a zakladni gramotnosti tvofi nezbytny zaklad pro dalsi ptiznivy rozvoj
a vzdélavani ditéte. Jejich rozvijeni souvisi pfedevsim se vzdélavacimi strategiemi, které v nasi
matetské Skole vyuzivame (napt. prozitkové uceni, projektova vyuka, vzdélavaci centra, ..) a s
podminkami, které pro vzdélavani vytvafime (podnétné prostfedi, dostatek pomicek,
individualni piistup, ..). Nage MS tak otevird détem moznosti pro celoZivotni udeni a usp&sné
zaclenéni do spole¢nosti.

VZDELAVACI STRATEGIE

V nasi matefské Skole uplatiiujeme promyslené vzdélavaci strategie, které cilené podporuji
komplexni rozvoj klicovych kompetenci a zakladnich gramotnosti u déti.

Pro naplnéni cilii pfedskolniho vzdélavani vyuzivame strategie, které plné respektuji vyvojova
specifika, individudlni potieby a zajmy déti.

Pfi praci s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a nadanymi détmi pfizpisobujeme
vzdélavaci strategie jejich individualnim potfebam a zahrnujeme podplrna opatieni. To
zajiStuje jejich plné zapojeni a maximalni rozvoj vzdélavaciho potencialu. NaSe volba strategii
vychdzi z konstruktivismu, z vlastni zkuSenosti a z informaci ziskanych pedagogickou
diagnostikou.

Je zésadni respektovat zpusoby, jak se déti predskolniho véku uéi. Jako zasadni povazujeme
spontanni uceni, které probiha zejména b&hem hry na zakladé zdjmu a vlastni volby ditéte.
Spontanni ¢innosti a hra proto tvofi vyznamnou ¢ast denniho programu.

Kromé¢ spontannich aktivit nabizime détem 1 fizené vzdélavaci ¢innosti. Ty mohou byt neptimo
fizené, kde dité voli z rozmanité nabidky nebo fizené s ucitelem. V obou ptipadech ucitel ptisobi
jako pritvodce ditéte na jeho cesté za poznanim, podporuje ho a inspiruje.

e Uceni hrou a vlastni ¢innosti:
Vzdélavani je zalozeno na ptirozené hie a aktivni ¢innosti déti.
Déti se uci skrze manipulaci, zkoumani a vlastni objevovéni, coz posiluje jejich
samostatnost a vnitini motivaci.
Prozitek dava poznatkiim smysl a rozviji soustfedéni, zvidavost a tvofivost. Dbame na
to, abychom d¢ti vedly jiz od predskolniho véku k samostatnosti.

e Projektové vzdélavani:
Realizujeme smysluplné projekty, které vychéazeji ze zajmi déti a trvaji dny az tydny.

MW

Projekty umoziuji hlubsi ponofeni do tématu a propojovani poznatkii napii¢ oblastmi.
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Déti v rdmci projektd planuji, zjistuji, tvori, sdili a prezentuji, coz rozviji feSeni
problémi a komunikaci.

PrvKky programu ,,Zacit spolu:

Vzdélavani propojujeme s prvky programu ,,Zacit spolu®, ktery piinasi strukturované
prostiedi ,,koutkli* center s definovanymi aktivitami pro ptehlednost her.

Vyuzivame komunitni kruh pro sdileni a planovani a centra aktivit pro individudlni
volbu ¢innosti.

Podporujeme seberegulaci, rozhodovani, tymovou spolupraci a rozvoj socialnich a
obcCanskych kompetenci.

Prozitkové uceni:
Déti se uci skrze piimé zazitky a aktivity, které zapojuji smysly, emoce a télo.
Zatazujeme exkurze, hry v pfirod¢, dramatizace, objevovani a dal$i zazitkové Cinnosti.

Tato metoda podporuje hlubsi a dlouhodobéjsi uceni a rozviji emocni inteligenci,
empatii a tvorivost.

Situacni uceni:

Vyuzivame okamzité i planované situace z realného zivota jako piilezitosti k uceni.
Déti se uci chapat souvislosti, ziskavaji praktické zkuSenosti, samostatnost a rozvijeji
kritické mysleni a rozhodovani.

Badatelské a experimentalni ¢innosti:

Vytvaiime prostor pro kladeni otdzek, pozorovani a pokusy.

Déti se uc¢i formulovat hypotézy, zkouset a vyvozovat zavery.

Tento ptistup rozviji logické a kritické mysleni, vyhledavani informaci a matematickou
a ptirodovédnou gramotnost.

Kooperativni a socialni uceni:

Umoziiujeme détem ucit se spole¢ne v mensich skupinéch i ve velkém kolektivu.
Posilujeme schopnost domluvit se, naslouchat, respektovat nazory a vzajemné si
pomahat.

Tato strategie buduje zéklady pro socialni a obCanské kompetence a zdravé klima ve
tride.

Individualizace vzdélavani:

Respektujeme jedinecnost kazdého ditéte, jeho tempo, styl uceni, zjmy a moznosti.
Nabizime rizné Grovné obtiZnosti, volbu ¢innosti a individualni podporu.

Timto pfistupem podporujeme rozvoj vSech kompetenci v souladu s vnitini motivaci
ditéte.

Vyuziti ICT v pfiméiené mire:

Déti seznamujeme s digitalnim prostiedim bezpecnou a smysluplnou formou.
Technologie (interaktivni tabule, tablety, mikroskopy) vyuzivame k objevovéani a
poznavani.

Rozvijime digitalni gramotnost a orientaci v médiich, vzdy s diirazem na vyvazenost a
pfimy prozitek.
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NAVAZNOST PREDSKOLNIHO A ZAKLADNIHO VZDELAVANI

Predskolni vzdé€lavani tvori dulezity zaklad pro dalsi vzdélavaci drahu ditéte. Ramcovy
vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (RVP PV) definuje cile, pojeti, klicové
kompetence a vzdé€lavaci strategie, které jsou systematicky rozvijeny prostfednictvim
vzdélavacich oblasti a oekavanych vystupt. Tyto prvky jsou zaroven pevnym vychodiskem
pro navazujici zakladni vzdélavani, jehoz poc¢atecni faze s nimi piirozené koresponduje.
Zakladni skola, zejména v 1. ro¢niku, navazuje na predskolni etapu nejen obsahem, ale i
metodami. Uplatiiuje obdobné vzdéelavaci strategie jako jsou prozitkové, situacni a kooperativni
uceni, coz détem usnadnuje adaptaci na nové Skolni prostiedi, roli zadka a souvisejici naroky.
Tato kontinuita umoziuje ditéti postupné si osvojovat skolni navyky, pfijimat odpovédnost,
pracovat systematicky a zaroven zachovat vnitini motivaci k uceni.

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) reflektuje tuto névaznost
predevsim skrze shodné struktury kli¢ovych kompetenci, zakladnich gramotnosti a
vzdélavacich oblasti. Pravé ocekavané vysledky uceni z RVP PV poskytuji pedagogim 1.
stupné dulezité voditko — ukazuji, s jakou mirou dovednosti, znalosti a postojt prichazi dit¢ do
Skoly, co uz obvykle zvlada a na co je mozné plynule navazat.

Dit¢ na konci pfedSkolniho vzdélavani zpravidla:

¢ Projevuje zajem o uceni, objevovani a poznavani svéta kolem sebe: Dit¢ je aktivni,
zkouma, experimentuje a hledd odpovédi na své otazky. Jeho zvidavost se projevuje v
ochoté ucit se nové véci, poznavat dosud nezndmé jevy a aktivné se zapojovat do
¢innosti, které mu rozsituji obzory.

e Poradi si v béZnych situacich: Dité je schopno samostatné fesit kazdodenni problémy
piimétené jeho v€ku. Projevuje zdkladni praktické dovednosti a schopnost orientace v
znamém prostiedi.

e Mai osvojené zakladni sebeobsluzné navyky: Dité je samostatné v zakladnich
hygienickych ukonech. Tyto navyky demonstruji jeho sobéstacnost a pfipravenost na
Skolni prostiedi.

e Vyjadiuje své potieby: Dité je schopno srozumitelné verbaln¢ (nebo i neverbalné,
pokud to situace vyzaduje) sdélit, co potiebuje, co ho trapi, co si pieje, pozada si o co
je potieba. Jeho komunikace je Citelna pro dosp€lé 1 ostatni déti.

e Pojmenuje své silné a slabé stranky, zajmy: Dité si za¢ind uvédomovat, co mu jde
dobfte a v ¢em potiebuje pomoc nebo co se teprve uci. Dokaze pojmenovat své oblibené
¢innosti a to, co ho bavi.

e Domluvi se s ostatnimi, spolupracuje: Dité je schopno vést rozhovor, naslouchat
druhym a vyjadfit svij nazor. Aktivné se zapojuje do her a Cinnosti, kde projevuje
ochotu, pomoc druhym i dosaZeni svého cile. Umi se dohodnout na pravidlech hry nebo
rozdéleni roli.

e Dodrzuje zakladni spoleCenska pravidla: Dit¢ zna a respektuje zakladni normy
chovani ve skuping a ve spolecnosti.

e Chova se ohleduplné k druhym: Dité projevuje empatii a soucit. Je schopno vnimat
pocity druhych, reagovat na n¢ a pomoci. Chrani slabsi a aktivné se vyhyba ublizovani
druhym, at’ uz fyzickému, nebo verbalnimu.

e Adaptuje se na nové prostiredi a prijima zmény: Dité se dokaZze pomérné rychle a s
mensimi obtizemi piizpisobit novym situacim. Je flexibilni a projevuje schopnost
vyrovnat se s neznamym.
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4 PEDAGOGICKY TYM SKOLY
OBECNY POPIS SLOZENI TYMU SKOLY

SLOZENI TYMU SKOLY

Reditelka: Veronika Stiedova, DiS.

Zastupkyné MS: Be. Pavla Sedlofiové

Nase Skola ma:

Celkem 9 pedagogt a pedagogické asistenty,

4 nepedagogické pracovniky — 2 p. uklizecky, p. Skolnika a p. ti¢etni.

PROFESNI ROZVOJ PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU

VSsichni pedagogicti zaméstnanci si neustale dopliiuji vzdélavani. Podporujeme vzdélavani na
vysokych, vysSich odbornych, stiednich skoladch dle potieb zajisténi pedagogického tymu
a vzdélavaci soustavy. Déle v riznych programech zaméfenych na dal$i vzdélavani
pedagogickych pracovniki v aktudlnich oblastech. Zaméfujeme se na inovativni metody
vzdélavani, projektové vzdélavani, prozitkové, kooperativni, situaéni a socidlni uceni,
vzdélavani déti se SVP a dalsi metody vzdélavani, logopedické a pohybové oblasti rozvoje
a zékladni oblasti rozvoje vzdélavani.

Podporujeme sdileni zkuSenosti pedagogti s jinymi matefskymi Skolami, pfipravnymi tfidami
a 1. tfidami zamétfené na vzdélavani ulitelek, sdileni zkuSenosti a rozvoj v riznych oblastech.
Reditelka MS se zaméfuje na sdileni zkusenosti s feditelkami matefskych a zakladnich $kol

v okoli a prohlubuje vztahy s fediteli z ManaZerskych dovednosti pro feditele Skol pofadané
NPL

REDITEL JAKO LIDR MATERSKE SKOLY

Vize a vedeni Skoly

Reditelka nasi matef'ské $koly je demokratickym, vlidnym a vstiicnym lidrem, ktery naplituje
vizi $koly zaloZzenou na hodnotach respektu, divéry a partnerstvi. Jejim cilem je podporovat
otevfenou, inovativni a inkluzivni skolu, kde jsou moderni vzdélavaci metody béznou soucasti
praxe. Svym pfistupem podporuje tymovou spolupréci a ptispiva k vysoké kvalité¢ vzdélavani
a celkovému rozvoji skoly.

Reditelka jako lidr $koly

« Vize a strategie rozvoje: Reditelka vede $kolu s jasnou a srozumitelnou vizi, ktera
odrazi principy RVP PV a moderni pedagogicky ptistup. Strategicky rozviji Skolu s
diirazem na individualizaci vzdé€lavani, otevienost vii¢i zméndm a aktivni zapojovani
vSech ¢lent tymu do rozhodovacich procesi.

e Podpora tymové spoluprace: Vytvaii prostredi, kde se pedagogové citi byt
respektovanymi partnery, aktivné podporuje kolektivni planovani, sdileni dobré praxe i

spole¢nou reflexi. Tymova spoluprace je zdkladem pro funkéni systém nasi matetrské
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Skoly. Vede tym pedagogickych 1 nepedagogickych pracovnikii ke spolecné
odpovédnosti za kvalitu predskolniho vzdélavani. Usiluje o posilovani profesni identity
a soudrznosti celého kolektivu.

Priznivé klima a atmosféra na pracovisti: Dba na pfijemnou, vstficnou a podporujici
pracovni atmosféru. Podporuje vzajemnou diivéru, otevienou komunikaci a psychickou
pohodu zaméstnancl. Nasloucha potiebam tymu a hledd cesty k rovnovaze mezi
pracovnim nasazenim a osobnim zivotem.

Inkluze a respektujici pristup: Prosazuje respektujici, vstiicné a rovné zachazeni se
vSemi détmi 1 dospélymi. Vytvaii prostiedi, kde jsou vSechny déti pfijimany se svymi
individudlnimi potfebami. Podporuje tym v hledani cest, jak zajistit inkluzivni
podminky pro vzdélavani déti s riznymi schopnostmi, kulturnim zazemim i jazykem.

Zacinajici uditelé a jejich podpora: Zavadi systematicky adaptacni program pro
zacinajici pedagogy. Mentoruje a podporuje je v rozvoji odbornych i osobnostnich
kompetenci. Zavadi cileny a systematicky adaptacni program, ktery pomahé za¢inajicim
pedagogtim hladce vstoupit do Skolniho prostiedi a rozvijet jejich profesni kompetence.

Profesni rozvoj pedagogii: Zajistuje hodnoceni prace zaméstnancli a poskytuje jim
podnétnou zpétnou vazbu. Spole¢né s nimi planuje jejich dalsi profesni rozvoj, véetné
moznosti samostudia, kurzi a vzdélavacich programt v souladu s potiebami Skoly a
zajmy jednotlivych ucitelt.

Podpora reflexe a sebereflexe: Motivuje pedagogické pracovniky ke kazdodenni
profesni reflexi i sebereflexi, ktera je pfirozenou soucasti prace. Podporuje kolegialni
zpétnou vazbu, hospitace, sdileni s cilem ucit se od sebe navzajem.

Komunikace: Nastavuje funk¢éni, otevienou a srozumitelnou komunikaéni strategii
uvnitf Skoly i vici vefejnosti. Naslouchd vSem ucastnikiim vzdélavaciho procesu a
reaguje na jejich potieby.

Vzajemné uceni a sdileni: Podporuje interni 1 externi sdileni zkuSenosti — naptiklad
formou metodickych porad, spolupraci s dalsimi matetskymi Skolami, vzajemnymi
navstévami a spolupraci s odborniky. Podnécuje kolegy ke spolupraci pfi planovani
projekti, tiidnich aktivit a tymové spolupraci mezi v§emi tfidami.

Spoluprace s partnery Skoly: Buduje a rozviji aktivni spolupraci se zfizovatelem,
Skolskymi poradenskymi zafizenimi, organizacemi zaméfenymi na vzdélavani,
kulturnimi a socialnimi partnery a vetejnosti. Zapojuje rodic¢e do zivota Skoly.

Autoevaluace a jeji vyuziti: Pravideln¢ realizuje autoevaluacni procesy, do kterych
zapojuje cely tym. Vystupy slouzi k planovani dal$iho rozvoje Skoly a reflektovani
napliovani vzdélavacich cili, klimatu Skoly a spolupréace s rodinami.

Sebereflexe Feditele/ky: Reditelka si je védoma duleZitosti vlastniho rozvoje,

pravidelné reflektuje své vedeni, komunikaci a pfistup ke spolupracovnikiim. Aktivné
vyhledava prilezitosti ke vzdélavani, inspiraci a profesnimu rastu.
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UCITEL JAKO PRUVODCE DETI VE VZDELAVANI

Uc¢itelka jako priivodce ditéte

o Respektujici pristup — kazdy pedagog pfijima dit¢ jako jedinecnou osobnost,
komunikuje s nim zdvofile, srozumitelné a partnersky.

o Participace déti — déti spolurozhoduji o vécech, které se jich tykaji (volba centra
aktivit, pravidla tfidy, planovani projektt). Pedagog vytvari prostor pro vyjadieni
détského nazoru a zohlediuje jej v organizaci vzdelavani.

o Pristup — ucitelka cilen¢ reflektuje vlastni chovani, vyuziva situace k rozvijeni empatie
a tolerance mezi détmi.

e Diagnostika, hodnoceni a individualizace
Pribézné pedagogické diagnostikovani — systematicky sleduje individualni pokroky
déti, pouziva zdznamové archy a portfolia jako podklad pro planovani vzdélavacich
blokd.
Formativni hodnoceni — dava détem okamzitou, povzbudivou zpétnou vazbu; vede je
k sebehodnoceni (,,Jak se mi dafilo? Co zkusim ptisté?*) a k vrstevnickému hodnoceni.
Planovani vzdélavani — na zaklad¢ zjisténych potieb pfipravuje integrované tematické
bloky a nabidku ¢innosti v centrech aktivit, aby kazdé dité zazivalo tispéch a smysluplné
uceni.

e Vzdélavaci strategie — pedagog pfipravuje prostiedi tak, aby déti pracovaly samostatné
ive skupinach, mohly volit Cinnost atempo arozvijely kli¢ové kompetence
v rozmanitych kontextech. Viz. kapitola Vzdélavaci strategie.

e Inkluze a podpora rozmanitosti
Pfirozena rozmanitost — pedagog vnima odli$nosti (kulturni, jazykové, individualni
vzdélavaci potieby) jako ptileZitost k obohaceni vSech.
Spolupréce s asistentem pedagoga — vzajemné planuji roli kazdého z nich tak, aby bylo
mozné cilené poskytovat individuélni 1 skupinovou podporu.

e Bezpec¢né a podnétné klima
Prevence rizikového chovani — ucitel/ka aktivné ptedchazi projeviim agresivity, exkluze
¢i Sikany; rozviji socidlni dovednosti pomoci kooperativnich her a cilenych pravidel.
Svym jednanim, rozhodovanim a komunikaci je vzorem respektu, spoluprace a
odpovédnosti.

e Profesni rozvoj a spoluprace
Sebereflexe a dal§i vzdélavani — pravidelné hodnoti svou praxi a stanovuje si osobni
cile; vyuziva nabidku DVPP.
Sdileni zkuSenosti — aktivné pfispiva do tymovych porad, workshopti, hospitaci a
mentoringu; podporuje kulturu vzdjemného uceni v kolektivu.

e Partnersky pristup — spolecné¢ se zdkonnymi zastupci planuje podporu ditéte

(portfolia, tfidni konzultace, oteviené hodiny). Respektuje rodinné zazemi a podporuje
rodice v zapojeni do programu a aktivit Skoly.
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o Plinovani a realizace — nese hlavni odpovédnost za obsah, organizaci a kvalitu
vzdélavani v dané tiid€; zajist'uje, aby napliiovalo cile RVP PV 2025 a SVP.

ASISTENT PEDAGOGA JAKO PARTNER UCITELE

Asistent pedagoga jako partner utitele v nagi MS

V nasi matetské Skole vniméme asistenta pedagoga jako plnohodnotného a nezbytného partnera
ucitele, ktery vyznamné ptispiva k inkluzivnimu a podpirnému vzdélavacimu prostiedi. Role
asistenta pedagoga u nas zahrnuje:

e Nedilna soucast tymu: Asistent pedagoga je aktivnim ¢lenem pedagogického tymu.
Pravidelné se ucastni porad a diskuzi, kde sdili své postiehy a zkuSenosti s détmi, coz
obohacuje celkové planovani.

o Kilic¢ova podpora ucitele: Funguje jako diilezitd opora pro ucitele, efektivné plni jeho
pokyny a poméha s organizaci vzdélavacich i1 organiza¢nich ¢innosti. Tim umoznuje
uciteli soustfedit se na hlavni pedagogické tikoly a individudlni potieby déti.

e Respektujici pristup k détem: K détem pfistupuje s hlubokym respektem, empatii a
trpélivosti. Dokaze vnimat jejich individualni potieby, podporuje jejich sebevédomi a
vytvari pro né bezpecné a podnétné prostredi.

e Spoluprice na vzdélavani: Aktivné se spolupodili na planovéani, realizaci a hodnoceni

vzdélavacich Cinnosti. PfindsSi své ndpady, poméahd s pfipravou pomicek a
dokumentace. Podili se na formativnim hodnoceni pokrokii déti.

e Osobni a profesni rist: Pravidelné provadi sebereflexi své prace a na jejim zakladé
soustavné pracuje na svém osobnostnim i profesnim rozvoji. Vyhledavd mozZnosti
dal$iho vzdélavani a aplikuje nové poznatky do praxe.

e Vzor lidskosti: Svym chovanim a jedndnim je pfirozenym vzorem lidskosti,
ohleduplnosti a pozitivniho pfistupu. Détem i kolegim jde ptikladem v mezilidskych
vztazich a komunikaci.

o Aktivni tvorba klimatu Skoly: Zapojuje se do vytvareni piijjemného a podnétného

klimatu a pozitivni kultury Skoly. Pfispiva k oteviené komunikaci a vzajemné podpoie
v ramci celého Skolniho kolektivu.
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5 PODMINKY PRO REALIZACI PREDSKOLNIHO
VZDELAVANI
PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Psychosocialni podminky

Matetska skola vytvaii prostredi, které napoméaha zdravému psychickému a socialnimu vyvoji
ditéte. Dbame na to, aby kazdé dit€¢ melo moznost zazivat uspech, citit se bezpecné a byt plné
piijimano takové, jaké je. Podminky vzdélavani respektuji individudlni potteby déti a podporuji
jejich pfirozenou zvidavost, samostatnost a socialni kompetence.

Oteviené a podpiirné klima

V nasi matefské Skole budujeme oteviené, pratelské a podnétné prostiedi, které ditéti poskytuje
emocni jistotu a pocit bezpec¢i. VSechny déti jsou ptijimany s respektem k jejich individualitg,
bez rozdilu schopnosti, kulturniho ¢i socidlniho zazemi. Duraz klademe na podporu pozitivniho
sebehodnoceni ditéte a na vytvareni piilezitosti k prozivani tispéchu.

Kvalitni mezilidské vztahy

Vztahy mezi pedagogy a détmi jsou zaloZené na vzajemné divéie, ucté a empatii. Pedagog je
détem oporou, pruvodcem i vzorem v oblasti komunikace, feSeni konflikti a rozvijeni
pozitivniho vztahu k sob€ 1 k druhym. V détském kolektivu podporujeme soundlezitost,
spolupraci, ohleduplnost, toleranci a schopnost navazovat pratelské vztahy.

Rovnoviha mezi osobni svobodou a dodrZovanim pravidel

Détem je poskytovdna pfiméfend mira volnosti a autonomie s ohledem na jejich vék a
schopnosti. U¢i se nést odpovédnost za své jednani a respektovat dohodnuta pravidla souziti.
Pravidla jsou stanovovana srozumitelné, pfehledné a se spoluucasti déti. Vychovné a vzdélavaci
plusobeni pedagogii je zaméefeno na vnitini motivaci ditéte.

Respektovani osobniho prostoru a potieb

Dbame na to, aby kazdé dit€¢ mélo moznost napliiovat své individualni potfeby véetné potieby
klidu, soukromi a prostoru pro sebe. V prostiedi Skoly jsou vytvofeny klidové zony, které dité
muze vyuZzit podle své aktudlni nalady a potfeby. Dé&ti nejsou nuceny do spole¢nych €innosti a
maji pravo se samostatné rozhodnout, zda se do aktivit zapoji.

Podpora pocitu bezpe¢i prostifednictvim osobnich predméta
S ohledem na potiebu pocitu jistoty a kontinuity s rodinnym prostfedim je détem umoznéno mit
po dohodé¢ s ucitelem svilij osobni pfedmét z domova (napt. plySovou hracku). Tento predmét

rrrrr

stability, zejména v obdobi adaptace.

SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Spoluprace s rodinou

Spoluprace s rodinou je nedilnou soucasti predskolniho vzdélavani. Matetska Skola usiluje o
budovani partnerskych vztaht s rodi¢i a dalSimi zdkonnymi zastupci ditéte, zaloZenych na
vzajemné divéte, respektu a oteviené komunikaci. Tato spoluprace pfispiva k jednotnému
plsobeni na dit¢ a k vytvoteni prostfedi, které podporuje jeho celkovy rozvoj a pohodu.
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Individualni pFistup a diskrétnost

Pedagogicti i nepedagogicti zaméstnanci Skoly pfistupuji ke kazdé rodiné s porozuménim,
respektem a védomim kulturni, jazykové ¢i socialni rozmanitosti. Dusledné chrani soukromi
rodiny a zachovavaji mléenlivost o vSech divérnych informacich, které jim byly svéteny.
V ramci komunikace s rodici je kladen dtraz na diskrétnost, profesionalitu a vzajemnou divéru.

Podpora adaptace ditéte

Adaptace ditéte na prostiedi matetské Skoly je realizovana individudlné, s ohledem na potieby
ditéte a ve spolupraci s rodinou. Skola umoziiuje flexibilni p¥istup k dochazce v adaptaénim
obdobi, v¢etné¢ moznosti pritomnosti zdkonného zastupce ve tiidé. Nabizeny jsou i adaptacni
dny spolecné¢ se svymi nejblizSimi. Pedagogové aktivné komunikuji s rodi¢i o prubéhu
adaptace, naslouchaji jejich obavam a spole¢n¢ hledaji nejvhodnéjsi postupy.

Moznosti zapojeni rodici do Zivota Skoly

Mateiské Skola vytvaii ptilezitosti pro aktivni zapojeni zdkonnych zéstupct do Zivota Skoly.
Rodic¢e se mohou ucastnit spoleénych vzdélavacich projektd, kulturnich a sportovnich akei,
tematickych dnil ¢i tfidnich programt. Vitana je i jejich spolutcast pii pfiprave aktivit, sdileni
profesnich ¢i kulturnich zkusenosti nebo podnéti ke zlepseni chodu skoly.

Piedavani informaci o ditéti

Skola nastavuje funkéni a pravidelny systém komunikace se zikonnymi zastupci o vyvoji,
pokrocich v uceni a potfebach ditéte. Pedagogové poskytuji zpétnou vazbu formou osobnich
rozhovort, konzultaci nebo portfolii ditéte. V ptipadé potteby navrhuji podplrna opatieni pro
rozvoj ditéte a spolecné s rodinou hledaji cesty ke zlepSeni.

Piiprava na prechod do zikladni $koly

Matetska Skola informuje rodice o organiza¢nich i obsahovych aspektech prechodu ditéte na
zékladni Skolu. Nabizi konzultace k pfipravenosti ditéte na Skolni dochazku a podporuje rodice
v rozhodovani o dalS§im vzdélavani. Déti 1 rodi¢e jsou seznamovéni s novym prostiedim a
ocekavanimi, aby byl pfechod do zékladni Skoly co nejplynulejsi a nejméné stresujici.

Spoluprace s odborniky a poradenskymi sluzbami

Matetska Skola informuje zakonné zastupce o moZnostech spoluprace se Skolskymi
poradenskymi zatizenimi (PPP, SPC) a dal§imi odborniky v oblasti vychovy, vzdélavani a
rozvoje ditéte. V ptipadé potteby pedagogové doporucuji vysetieni ¢i konzultace a nabizeji
podporu pii zprostfedkovani kontaktd. Spoluprace s odborniky je vzdy realizovana po dohodé
s rodinou.

ORGANIZACE

Bezpecnost a ochrana zdravi

Mateiska Skola vytvaii prostiedi, které podporuje fyzickou i psychickou pohodu déti.
Zajistujeme bezpecnost vSech prostor, kde se déti pohybuji a pfijimame preventivni opatieni
k predchédzeni urazim. Duraz klademe i na rozvoj kompetenci déti v oblasti sebeobsluhy a
bezpecného chovani. Prostor tiid je uspofadan tak, aby umoznoval détem orientaci,
samostatnost a klid pro hru i praci. Déti se podileji na utvafeni pravidel souziti, ¢imZ se uci
odpovédnosti a spolupraci.

Denni rezim a jeho flexibilita
Denni rezim a fad je sestaven s ohledem na potieby déti a umoznuje flexibilitu. Vyuzivame také
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prvky programu Zaéit spolu, které jsou ale uzptisobené pro nasi MS a jsou vyuzity v nabidce
¢innosti — v prib&hu dne maji déti moznost volit si z ptipravenych aktivit podle svého zajmu a
tempa. Déti maji moznost volby a spoluti¢asti na planovani dne.
Soucasti dne je:

e komunitni kruh,

e Cas pro samostatnou i skupinovou ¢innost,

« centra aktivit uzptisobend pro nasi MS,

e Tizené Cinnosti,

e spontanni hru,

e individualni praci,

e pohyb a pobyt venku, ktery podporuje ptirozeny pohyb a poznavani svéta kolem,

e odpocinek, klidovy rezim a relaxaci dle potieb ditéte.

Rezim je otevieny, reflektuje aktudlni situaci ve tfid¢, zajmy déti i moznosti plynouci
z tematickych projekti.

Prostredi podporujici samostatnost

Ttidy jsou vybaveny tak, aby si déti mohly samostatné vybrat pomtcky, hracky a materidly. Ty
jsou ptehledné a dostupné uspotadany v tematickych koutcich, které lze snadno obménovat
podle aktudlniho tématu nebo zdjmu déti. Déti si osvojuji zdkladni dovednosti pro praci
s materialy, jejich uklid 1 péci o prostiedi. Umoziuji détem aktivng se zapojit do procesu uceni,
volit si ¢innost, spolupracovat s vrstevniky a budovat odpoveédnost za své rozhodnuti.

Role ucitele je pruvodcovska — podporuje, motivuje a reflektuje s détmi pribeh uceni.

Podpora prirozené zvidavosti a tvorivosti
Prostiedi Skoly je inspirativni, podnétné a funkéné uspotadané tak, aby déti mély dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadfovani a experimentovani. Pracujeme
projektove, tematické celky vychazeji z redlnych zajmi a potieb déti.
Vzd¢€lavani je prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:

o badatelsky orientované ueni, objevovani,

e projektové vzdélavani,

o zaZitkové uceni a uceni v realnych situacich,

e kooperativni ¢innosti a vrstevnické uceni,

e prace s digitdlnimi technologiemi a interaktivni uceni (v odpovidajici formé),

e podpora reflexe,

o techniky mindfulness — relaxa¢ni techniky

Hra jako kli¢ova forma udeni

Spontanni hra je nedilnou soucasti denniho programu a zakladnim prostfedkem uceni ditéte.
Pedagogové vnimaji hru jako prostor pro rozvoj fantazie, kreativity, komunikace i feSeni
nastalych situaci. Ucitelky do hry vstupuji citlivé, v roli partnera, spoluhrace nebo pozorovatele.
Nabizeji podnéty, které hru obohacuji a rozvijeji. Hra prolind i do fizenych Cinnosti, stale ale
zlustava prevazujicim prvkem.

Individualni pristup a inkluze

Kazd¢ dité je vnimano jako jedine¢na osobnost. Vzd¢lavaci nabidka je individualizovéana dle
aktualnich moznosti, z4jmi a potfeb déti. Ucitelky sleduji rozvoj ditéte prostfednictvim
portfolii a pribézného pozorovani.

Détem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a détem nadanym je poskytovéna podpora podle
individudlné nastaveného planu podpory. Spolupracujeme s odborniky, asistenty pedagoga
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1 rodinou.

Pro déti-cizince, které plni povinné predskolni vzdélavani, je zajisténa jazykova podpora v
souladu s platnou legislativou. Tato podpora zahrnuje bezplatnou jazykovou piipravu v rozsahu
jedné hodiny tydné, pfi¢emz tato hodina je rozdélena do dvou az tii kratSich blokl podle potieb
deéti.

Prekryvani primé pedagogické ¢innosti

Ve tfidach mateiské skoly je zajisténo, ze se piekryva piima pedagogicka Cinnost pedagogl
alespon po dobu 2,5 hodiny denné.

Skola piizptsobuje rozvrh piimé pedagogické ¢&innosti asistenti pedagoga a dalsich
pedagogickych pracovnik tak, aby byly dodrzeny limity poctu pedagogii na tiidu
a nedochazelo k jejich prekroceni.

Spojovani tfid je maximaln¢ minimalizovano, aby byla zachovana kvalita vzdélavani a
podpora individualnich potieb déti.

Partnersky pristup a rozvoj kompetenci

Vztahy mezi détmi a uciteli jsou zalozeny na vzajemném respektu, divere a spolupraci. Déti se
zapojuji do rozhodovani o déni ve tfid¢. Ucitelky podporuji déti v piijimani odpovédnosti,
rozhodovani, samostatnosti i vyjadfovani nazort. Déti se aktivné podileji na tvorbé pravidel,
hodnoceni ¢innosti 1 utvaieni prostiedi tfidy.

Spoluprace s rodinou a komunitou

Mateiska skola usiluje o otevienou komunikaci s rodici a jejich aktivni zapojeni do Zivota skoly.
Rodice jsou informovani o pokrocich ditéte, maji moznost nahlédnout do jeho portfolia, G€astnit
se dilen, vystav, projektovych dnil, setkani i bézného chodu dne a dalsich akci pro podporu
spoluprace nejen s rodinnymi piislusniky, ale i Sir$i vetfejnosti. Jsou pravidelné informovani
o pokrocich svych déti. Spolecné vytvatime prostiedi diveéry, oteviené komunikace a podpory
ditéte.

Spolupracujeme rovnéz s institucemi a odborniky v nasem mést& — napt. knihovny, ZS, spolky
a organizace, poradenska zafizeni.

Zatazujeme vyjezdy, exkurze a navstévy podporujici propojeni Skolky se skuteCnym svétem.

ZIVOTOSPRAVA

Respektovani individualnich potieb déti v dennim reZimu

Denni program je strukturovan tak, aby respektoval individuélni potfeby kazdého ditéte a
umoznil mu pfirozené prechazet mezi riiznymi aktivitami a odpo¢inkem. Déti maji moZnost
volby aktivit. Tento ptistup podporuje rozhodovani a davé jim prostor pro vyjadieni svych
preferenci. V kazdé ¢asti dne je dileZité pozorovat a respektovat aktudlni poteby déti. Prvky
sebereflexe mohou byt vyuzity k tomu, aby déti samostatné vyhodnotily, co je pro n¢ v dany
moment nejlepsi.

Pestra a vyvazena strava

Stravovani déti zaji§tuje samostatna organizace SJ, ktera je soucasti nasi budovy. Détem je
nabizena pestra a vyvazena strava, kterd odpovida jejich véku a potfebam. Stravovani probiha
s respektem k ditéti, ucitelé podporuji déti v samostatnosti pii stolovani a vytvareji piijemné
prostfedi. Déti jsou podporovany k samostatnému obsluhovani pfi stravovani i ptiprave
svacin. Stravovani probiha v klidném a piijemném prosttedi, kde maji dostatek prostoru pro
vzéajemné sdileni zazitki.
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Podpora kultury stolovani

Matetska skola vytvaii podminky pro kultivovanou a pfijemnou kulturu stolovani, ktera je
soucasti kazdodenniho Zivota déti. Déti jsou motivovany k tomu, aby se ucily pravidlim
sluSného chovani.

Z.ajisténi pitného rezimu

Matetska skola zajist'uje pitny rezim po cely den. Déti maji k dispozici Cerstvou vodu, pf. ¢aj,
které mohou pit kdykoli podle potfeby. Tento ptistup podporuje rozhodovani déti a volbu.
Ucitelé upozornuji na dostatek tekutin béhem dne.

Dostatek volného pohybu ve tfidé i venku

Mateiska skola zajist'uje, aby déti mély kazdy den dostatek volného pohybu, a to jak v
prostorach tfidy, tak venku. Pobyt venku pldnujeme v co nejdel$im ¢ase pro maximalni
zajisténi pobytu na Cerstvém vzduchu. Podporujeme nejriznéjsi pohybové aktivity k rozvoji
deéti.

VECNE PODMINKY

Vnitini prostiedi a zahrada materské Skoly

Vnitini prostfedi matetské Skoly je ptehledné, bezpecné a stimulujici pro rtizné Cinnosti déti.
Prostfedi zahrnuje zony pro riznorodé aktivity. UmoZiluje détem volit si ¢innosti dle jejich
aktualnich potieb a zajmi, coz podporuje jejich samostatnost a rozvoj.

Skolni zahrada je rovnéz piizplisobena pro venkovni hry a réiznorodé aktivity jak pohybové,
tak 1 vzdélavaci.

Hracky, pomucky a materialy

Matetskd Skola vyuziva hracky a materialy, které jsou bezpecné, ale i vhodné pro rozvoj
raznych dovednosti déti, umisténé na piistupnych a piehledné uspofadanych mistech, coz
détem pomaha orientovat se v nabidce materiala a vybirat si aktivity podle jejich zajmu.

Utelné pouZivani hracek a pomiicek

Hracky a pomtcky jsou soucasti kazdodenniho napliiovani cilt vzdélavani.

Vzdélavaci materialy jsou pravidelnd obménovany podle aktualnich potieb déti a cilti SVP.
Matetska Skola zajist'uje, Ze prostiedi matetské Skoly je pro déti nejen bezpecné a piijemné, ale
1 pedagogicky efektivni, coz pomaha rozvijet jejich dovednosti a kompetence v souladu s cili
vzdélavani. Hracky a pomiicky jsou vybrany tak, aby podporovaly rozvoj klicovych
kompetenci.

Mame vhodné nastavena pravidla, kterd pomahaji détem pochopit, jak spravné a bezpecné
hracky pouzivat, respektovat potieby ostatnich a udrzovat poradek.

Podporujeme v détech zodpoveédnost a rozvoj prosocidlnich dovednosti.
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6 CHRAKTERISTIKA VZDELAVACIHO
PROGRAMU

VIZE A CILE VZDELAVACIHO PROGRAMU

»VSechno, co opravdu potiebuji znat o tom, jak Zzit, co délat a jak byt, jsem se naudil v
mateiské Skole. Moudrost nebyla na vrcholu §kolni hory, ale v piskovisti materské Skoly.*
Robert Fulghum

Tento citat piresné vystihuje vyznam piedskolniho obdobi jako zakladu pro zivot. Pravé v
mateiské Skole si déti osvojuji klicové zivotni dovednosti — uci se spolupracovat, komunikovat,
fesit problémy, naslouchat, tvofit a respektovat druhé. U¢i se byt soucasti komunity a zaroven
rozvijet svou jedine¢nou osobnost. V§e, co v tomto obdobi zaziji, formuje jejich vztah k sobé
samym, k druhym lidem i ke svétu.

Nasi vizi je vytvaret inspirativni, bezpecné a oteviené prostiedi, kde se kazdé dité citi pfijimano,
respektovdno a povzbuzovéno k aktivnimu pozndvani svéta kolem sebe. Rozvijime osobnost
ditéte v jeho jedinecnosti, podporujeme piirozenou zvidavost a chut’ objevovat, ucit se a sdilet.
Nase matefska Skola sméfuje k tomu, aby kazdé dit€ bylo aktivnim spolutviircem svého
vzdélavani. Vénujeme pozornost détem se specidlnimi vzdelavacimi potfebami a détem
z rizného socialniho prostfedi, kterym poskytujeme individudlni podporu a ptizplisobujeme
vzdélavaci ¢innosti tak, aby odpovidaly jejich moznostem, potfebam a tempu uceni. Usilujeme
o rovné piilezitosti pro vSechny déti, at’ vychazi z jakéhokoliv prostredi.

Profilace naSi matetské Skoly je postavena na principech inovativniho vzdélavani s prvky
programu Zacit spolu a ve spolecnych souvislostech s projektovym vzdelavanim, badatelsky
orientovanymi ¢innostmi, experimenty, pokusy, zaZitkovym a kooperativnim ucenim, které
détem umoziuji ucit se aktivné a smysluplné.

VZDELAVACI STRATEGIE

Strategie pro rozvoj klicovych kompetenci a gramotnosti:

e Uceni hrou a vlastni ¢innosti
Zékladem vzdelavani v nasi matetské skole je hra a pfirozena Cinnost déti. D¢t se uci
aktivng, prostfednictvim manipulace s predméty, vlastniho zkoumani, objevovani a
vedeni k co nejvétsi samostatnosti. U€eni neni vnucovano, ale ptichazi skrze proZitek,
ktery dava poznatkim smysl. Timto zplsobem se pfirozené¢ rozviji schopnost
soustfedéni, zvidavost, tvofivost 1 vnitini motivace k u€eni. Hra pfispiva k vSeobecnému
rozvoji dovednosti.

e Projektové vzdélavani
Vzdélavani stavime na smysluplnych projektech, které vychazeji z redlnych zajmi a
otazek déti. Projekty trvaji od dnd po nékolik tydnl, umoziiuji détem hlubsi ponoteni
do tématu a propojeni poznatkii napfi¢ oblastmi. Déti v rdmci projektu planuji, zjist'uji
informace, tvori, sdileji a prezentuji vysledky. Ucitel zde pilisobi jako prtivodce.
Projektové vyuka podporuje rozvoj kompetenci k feSeni problémi, komunikativnich a
obcCanskych dovednosti, ale také zdkladnim gramotnostem.
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PrvKky programu ,,Zacit spolu*

Nase skolka propojuje vzdelavani s prvky programu Zacit spolu, které piinaseji
strukturované prostiedi s moznosti volby a odpoveédnosti. Zafazujeme komunitni kruh
jako prostor pro sdileni, planovani dne a feSeni spolecnych témat. Vyznamnou roli hraji
»centra aktivit“, kde si déti vybiraji Cinnost podle zijmu a ziaroven vedenim
k individualité a samostatnosti 1 za jeji dokonceni. Tento ptistup podporuje seberegulaci,
rozhodovani, tymovou spolupraci i sebereflexi. DéEti se uci planovat, hodnotit a byt
soucasti spoleCenstvi tiidy, coz piispiva k rozvoji vSech klicovych kompetenci, zejména
kompetence socialni, personalni a obcanskeé.

Prozitkové uceni

D¢éti se nejlépe uci tim, co samy zaZziji, proziji a prociti. Proto vyuzivame metody
prozitkového uceni, které zapojuji smysly, emoce a télo. Vzdélavaci €innosti stavime na
praktickych zkuSenostech — exkurzich, hrach v pfirod¢, dramatizaci, vytvarném
vyjadfeni, hudebnich a pohybovych aktivitich. Diky tomu si déti propojuji informace
s osobnimi zazitky, coz podporuje hlubsi a dlouhodobéjsi uceni. Tato strategie rozviji
emocni inteligenci, empatii, pamét, tvofivost i motivaci k pozndvani a pfirozené
propojuje gramotnosti s redlnym zivotem.

Situaéni uceni

Situa¢ni uceni stavi na okamzitych nebo planovanych situacich z realného zivota, které
maji pro dité¢ vyznam. Vyuzivame bézné i mimotadné udalosti jako pfileZitosti k uceni.
Déti se tak uci chapat souvislosti, ziskavaji praktické zivotni zkuSenosti, rozvijeji
kritické mysleni a uc¢i se rozhodovat. Situac¢ni uceni pomahd détem 1épe porozumét
svétu a posiluje jejich kompetence socialni i obcanské.

Badatelské a experimentalni ¢innosti

Détem vytvaiime prostor pro kladeni otazek, hledani odpovédi, pozorovani a pokusy.
Uc¢ime déti pracovat badatelskym a objevitelskym zplisobem — formulovat hypotézy,
zkouset, vyvozovat zdvéry a zhodnocovat vysledky. Tento ptistup podporuje logické a
kritické mysSleni, schopnost vyhleddvat a zpracovavat informace a orientaci ve svété
prirody a védy. Déti se uci chapat ptic¢iny a dusledky, respektovat pravidla bezpecnosti
a spolupracovat pii feSeni problému. Badatelské aktivity pfirozené rozvijeji
piirodovédnou a matematickou gramotnost, ale 1 digitalni gramotnost pii vyuZiti

vhodnych pomticek a technologii.

Kooperativni a socialni u¢eni

Umoziiujeme détem ucit se spolecné — v menSich skupinéch, pii praci ve dvojici i ve
velkém kolektivu. Kooperativni uceni posiluje schopnost domluvit se, naslouchat,
respektovat nazor druhého, rozdélit si ukoly a vzajemné si pomoci. UCi déti trpélivosti,
toleranci, spolupraci a odpovédnosti za spole¢ny vysledek. Tato strategie vytvaii silné
zaklady pro budouci socidlni a ob¢anské kompetence, podporuje duSevni pohodu a
zdravé klima ve tfidé.

Individualizace vzdélavani

Kazdé dité je vnimano jako jedinecné, s vlastnim tempem a stylem uceni, z4jmy
1 moznostmi. V ramci vzdélavaci nabidky respektujeme rozdilné potfeby déti —
nabizime rtzné Urovné obtiznosti, volbu ¢innosti, individudlni podporu i pfimétené
vyzvy. Individualizace ndam umoziiuje zohlednit déti se specifickymi vzdélavacimi
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potifebami 1 nadané déti. Tato strategie napomaha rozvoji vsech klicovych kompetenci
v souladu s vnitini motivaci ditéte a jeho psychickym i té€lesnym vyvojem.

e Vyuziti ICT v pfimérené miie

Digitalni prostfedi je pfirozenou soucasti soucasné¢ho zivota, a proto s nim déti
seznamujeme formou vhodnou pro piedskolni vék. Technologie vyuzivame k
objevovani, poznavani, tvofeni 1 komunikaci — naptiklad pfi praci s interaktivni tabuli,
détskymi mikroskopy, fotoaparatem nebo tabletem se vzdélavacimi aplikacemi. Déti se
uci digitalni nastroje vnimat jako pomocniky a rozvijeji pfitom digitalni gramotnost,
schopnost vyhledavani informaci a zakladni orientaci v médiich. Zarovenn dbame na
vyvazenost a diiraz na piimy prozitek, pohyb a osobni kontakt.

NASTAVENI PROCESU PEDAGOGICKEHO
DIAGNOSTIKOVANT{

Cile diagnostiky:
e Zjisténi aktudlni Grovné rozvoje ditéte ve vSech oblastech.
e Sledovani individualnich vzdélavacich potieb a zajmu ditéte.
e Podpora rozvoje ditéte ve vSech oblastech.
o Poskytnuti rovnych pfilezitosti k rozvoji.
e Podporovani k samostatnosti, sebedtivéte, tvofivosti a schopnosti spoluprace.
e Vytvareni prostiedi, kde se kazdé dité citi pfijimané, bezpecné a uspesné.

Pouzivané metody:
e Denni systematické pozorovani déti.
e Individuélni a skupinové rozhovory (s ditétem 1 rodici).
e Zaznamové archy a portfolia.
e Analyza ¢innosti.
o Reflexe s détmi.
o Pravidelné reflexe pedagogického tymu.

Zaznamy a dokumentace:
e Diagnostické poznatky jsou pribézné zapisovany do zaznamovych archt a dalSich
dokumentii Skoly, které jsou dostupné pouze opravnénym osobam.
e Soucasti dokumentace jsou i pravidelné konzultace s rodi¢i a zapisy z piipadnych
pedagogickych rad.

Vyhodnoceni diagnostiky a planovani dalsi prace:
e Na zakladé diagnostiky ucitelka stanovuje cile a zptisoby podpory ditéte, které vychazi
z jeho aktualniho stavu a potieb.
e V piipadé¢ potiteby (napt. zjiSténi vyvojovych obtizi) ucitelka doporuci konzultaci se
Skolskym poradenskym zatizenim nebo dal§imi odborniky.

Spoluprace s rodici:
e Pravidelné informovani rodi¢ti o pokroku ditéte formou osobnich konzultaci, portfolii
nebo ne/formalnich rozhovora.
e Spolecné nastaveni podpurnych opatieni pro déti s potfebou podpory (napt. adaptacni
plan, individudlni vzdélavaci plan).

23



V diagnostickém procesu respektujeme vyvojové tempo a individualitu ditéte, podporujeme
rovné prilezitosti. Umoznuje reflexi pedagogii a nastaveni efektivniho vzdélavaciho procesu.
Diagnostika slouzi k podpoie vzdélavaciho rozvoje kazdého ditéte.

ZPUSOB ZAJISTENI INDIVIDUALIZACE VZDELAVANI DETI

V mateiské Skole poskytujeme vzdélavani, které je oteviené, respektujici individualitu ditéte a
podporujici jeho ptirozeny rozvoj. Individualizace je prafezovym principem vzdélavaci prace.

Respektovani jedinecCnosti ditéte — vzdélavani je prizptisobujeme individualnim
potiebdm, moznostem a z4jmim kazdého ditcte.

Podpora silnych stranek ditéte — v ¢innostech a prostiedi zohlediiujeme dovednosti,
které dit€¢ motivuji k dalSimu rozvoji.

Nabidka rozmanitych ¢innosti — détem ddvame moznost volby z riiznych aktivit a
zajmovych aktivit (spontanni hra, ¥izena ¢innost, experimentovani, projekty,..).

Riznorodost ¢innosti a forem prace

Pracujeme s détmi v rizné velkych skupinach — individuélng, ve dvojicich, v malych
skupinkach i v komunitnim kruhu. VyuZivdme tzv. centra aktivit, nabidku ¢innosti
ucitelkou, kde déti samostatné objevuji, zkoumaji a uci se vlastnim tempem.

Cinnosti piipravujeme v riizné Girovni obtiznosti, aby kazdé dité mohlo zaZit Gsp&ch a
zaroven bylo motivovéano k dal§imu rozvoji. Ukoly a podnéty jsou diferencovany, aby
odpovidaly individualnim schopnostem a z4jmtim déti.

Podporujeme spolupraci mezi détmi, u¢ime je naslouchat druhym, navazovat vztahy,
fesit problémy a respektovat rizné pohledy a potieby. Klademe diiraz na ¢innosti, které
podporuji socialni uceni, sdileni, empatii a pfijeti odliSnosti.

Pravidelné zafazujeme integrované tematické celky a projektové dny, které propojuji

uceni s redlnym Zivotem, vedou déti k hlubSimu porozuméni a podporuji propojeni
jednotlivych oblasti rozvoje.

Ucitelka v roli privodce ditéte zajisStuje bezpecné, podnétné a inspirujici prostiedi,
sleduje a reflektuje pokroky déti a nabizi jim pfimé&fené vyzvy k uceni.

Respektujeme tempo ditéte a umozitujeme mu volbu.

Podpora samostatnosti a odpovédnosti

Podporujeme déti, aby se ucily rozhodovat, planovat, hodnotit své Cinnosti (napf.
planovani dne, hodnoceni ¢innosti na zavér dne).

Nabizime role a funkce ve skupiné (prvek programu Zacit spolu — napt. "pomocnici").

Vytvareni podnétného prostiredi — prostiedi Skoly pfizpisobujeme veéku, schopnostem
a potfebam déti (koutky, centra pro skupinovou praci, materialy pro tvofivou a
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badatelskou ¢innost).

Riiznorodost v organizaci dne — ucitelé pruzné reaguji na individudlni potfeby (napf.
potieba odpocinku, zména v rezimu dne, delsi adaptace na novou situaci, odlisSna mira
podpory).

Pedagogicka diagnostika

Pribézné zjistujeme vyvojové potieby, moznosti a z4jmy deéti pomoci pozorovani,
rozhovort, analyzy ¢innosti, portfolii a konzultaci s rodici.

Na zakladé diagnostiky nastavujeme individualni vzdé€lavaci cile a strategie podpory
pro kazdé dité.

Spoluprace s rodinou

Nastavovani cili a postupti podpory ditéte. Hledani optimalni vzdélavaci strategie.
Sdileni informaci o pokrocich a potiebach ditéte. Zapojovani zakonnych zastupct do
vzdélavani a aktivit Skoly.

Podpora déti s potfebou podpory (v€etné déti cizincii a déti s OMJ)

Détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami (napt. s poruchami autistického spektra,
poruchami feci, vyvojovymi poruchami, t€lesnym nebo smyslovym postizenim, ale také
s nadanim) pfizptisobujeme vzdélavaci podminky s ohledem na jejich moznosti,
schopnosti a potfeby. V ptipadé€ potieby je pro dité sestavovan individudlni vzdelavaci
plan (IVP) ve spolupraci s poradenskym zafizenim, zdkonnymi zastupci a
pedagogickymi pracovniky.

Détem s potiebou podpory nabizime individualni vzdé€lavaci podminky v b&zném
kolektivu a za vyuziti podpirnych opatfeni — napft. asistenta pedagoga, specialnich
pomtcek, alternativnich metod komunikace nebo upravy organizace dne.

Spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (pedagogicko-psychologické
poradny, specidlné¢ pedagogickd centra), s dalSimi odborniky (napf. logopedy,
psychology, terapeuty) i s rodinou ditéte. Tato spoluprace je kliCova pro nastaveni
funk¢ni podpory a pravidelného vyhodnocovani jeji t€innosti.

V pripadé déti s OMJ jsou déti zatazeny do programu podpory Ceského jazyka a
pedagogové se metodicky vzdélavaji v tomto tématu pro déti s OMJ.

Rodi¢e vniméme jako partnery, proto s nimi uzce spolupracujeme, informujeme je o

pokrocich ditéte a nabizime jim poradenstvi 1 podporu v oblasti adaptace, komunikace
1 vzdélavani v privétivém prostredi.
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7 VZDELAVACI OBSAH

Vzdélavaci obsah naseho SVP s nazvem OBJEVUJEME TAJEMSTVI KOUZELNE TRUHLY
je Clenén do integrovanych blokii ve flexibilnim uspotadani, které jsou doplnény o dalsi
projekty a programy. Kazdy integrovany blok je definovan nazvem, hlavnim smyslem, ucelem
a predevsim ocekdvanymi vysledky uceni, k nimz sméiuje.

Klicovym pilitem uspésné implementace je aktivni spoluprace a prubézna diskuse mezi
ucitelkami. Tyto diskuse zahrnuji domluvu na optimalnich postupech vzdélavaci prace, vybér a
planovani konkrétnich ¢innosti a sdileni osvéd¢enych praxi. Cilem je zajistit jednotny piistup a
maximalni efektivitu vzdélavaciho procesu.

Nedilnou soucésti prace s integrovanymi bloky je spolecné vytvaieni naplné dalSich aktivit
piimo s détmi. Tento ptistup podporuje aktivni participaci déti na jejich vlastnim vzdélavani a
rozviji jejich iniciativu. Ucitelky budou citlivé navazovat na témata, ktera déti pfirozené
oslovuji a kterd vychézeji z jejich aktudlnich z4jmt a zkuSenosti. Tim je zajiSténa vysoka
motivace a hlubsi angazovanost déti ve vzdélavacim procesu.

Prace s integrovanymi bloky nekonéi jejich realizaci. Dulezitou fazi je systematické
vyhodnocovani jak jednotlivych blokt, tak i pribéhu a vysledk vSech ¢innosti. Do tohoto
procesu bude aktivné zapojena 1 zpétnd vazba od déti, kterd ucitelkdm poskytne cenné
informace o tom, co d¢ti bavilo, co se jim dafilo a co by chtély v budoucnu prozkoumat.

Tento komplexni pfistup k hodnoceni ndm umozni neustale zlepSovat vzdélavaci program a
ptizpliisobovat jej dynamicky se vyvijejicim potfebam déti.

Détsky svét je plny objevovani, prozitkl a hledani souvislosti. Vzdélavaci obsah zaméfeny na
téma Zivly, emoce, energii, myslenky, ¢as a sdileni vychazi z pfirozené zvidavosti a potieby
ditéte poznavat ptirodu, sebe 1 ostatni.

Zivly — zemé&, voda, ohefi a vzduch — piedstavuji zakladni stavebni kameny piirody. Jejich
prostiednictvim déti poznavaji promény svéta, zdkladni pfirodni zdkonitosti a vzajemnou
propojenost ¢loveéka s prostfedim.

Emoce tvofti zaklad vnitfniho prozivani ditéte. DéEti se uci své emoce rozpoznavat,
pojmenovavat a vyjadfovat, zdrovenl poznavaji, Ze kazdy proziva emoce jinak a Ze je dulezité
je respektovat. Symbolické propojeni zivld s emocemi pomaha détem chapat vztah mezi
ptirodou a lidskym nitrem.

Energie a myslenky pfedstavuji vnitini stav ditéte. DEti poznavaji, Ze jejich télo 1 mysl maji
ruznou energii — nékdy jsou plné sil, jindy potiebuji odpocinek. UCi se, Ze jejich mysSlenky
ovliviiuji chovani, naladu 1 vztahy. Podpora tvofivého mysleni, zvidavosti a schopnosti hledat
souvislosti rozviji poznavaci a fantazijni schopnosti ditéte.

Cas pfinasi détem zkuSenost s proménou a fadem — stfidani dne a noci, rocnich obdobi,
zivotnich situaci. Prostfednictvim vnimani ¢asu déti ziskéavaji jistotu v rytmu kazdodennich
¢innosti a uci se chapat, Ze véci maji sviyj zacatek, prub¢eh i konec.

Sdileni posiluje socidlni a emoc¢ni uceni. Déti se uci vyjadiovat své prozitky, naslouchat
ostatnim a spole¢né sdilet radost 1 starosti. Spole¢né zazitky podporuji pocit sounalezitosti a
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vytvareji zéklad pro empatii a spolupréci.

Tento vzdé€lavaci obsah podporuje poznavani ptirody 1 sebe sama, rozvoj emoc¢ni inteligence,
fantazie, tvofivosti a schopnosti byt s druhymi. Dé&ti si prostfednictvim her, experimentd,
uméleckych ¢innosti, rozhovori a spolecnych prozitkl vytvareji zékladni dovednosti pro
porozumeéni svétu 1 sobé samym.

Cilem je, aby déti postupné chapaly propojeni ptirodnich sil, emoci, energie, myslenek, ¢asu a
sdileni s lidskym zivotem, ucily se respektu k sobé&, k ostatnim lidem i k prostiedi, které je
obklopuje.

Nizev bloku: OHEN aneb co se skryva v ohnivé truhle?

Zamér a stru¢na charakteristika bloku: V tomto bloku se seznamujeme se Zivlem
ohném v jeho riznych podobach. Zkoumame, jak ohen ovliviiuje nd§ kazdodenni Zivot,
objevujeme jeho roli v historii lidstva i jeho vyznam v ptirodé. Uvédomujeme si také mozné
hrozby, které¢ s ohném souviseji, naptiklad pozary. Pozndvame, pro€ je oheni pro ¢lovéka tak
potfebny a objevujeme jeho misto ve svété fantazie, ve vesmiru i na nasi planeté Zemi.

Mozné navrhy na tematické celky:
Oheii v kaZdodennim Zivoté: Zdroj tepla, svétla, teplo domova — od svicky a taboraku po krb.

Historie ohné: Pravck a jak Sel ohel s dobou, potieba ohné diive a nyni — jak to bylo kdysi
davno.

Oheii jako nebezpec€i a hrozba — Pozary, Grazy popalenim — hasic¢i (IZS), pravidla prace a
bezpecnost pii kontaktu s ohném-ochrana zdravi.

Oher v prirodé: Sopky, poZary, dinosaufi, pravék, historicky kontext ohn€ — vznik ohné.
Oher a Femesla: Jak to bylo diiv — femesla 1 soucasna povolani.

Oheii ve svété fantazie: Peklo, Certi, ohniva kouzla, ptdk Ohnivak, svét pohadek a fantazie
propojeni, magie ohn¢, ¢arodéjnice.

Slunce — ohniva planeta: Vesmir, oheil jako zdroj tepla ve vesmiru.

Vzdélavaci strategie a metody prace v tomto bloku:

Podpora ptirozené zvidavosti a tvofivosti.

Prosttedi Skoly je inspirativni, podnétné¢ a funkéné uspotfadané tak, aby déti mely dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadfovéani a experimentovani.

Pracujeme projektove, tematické celky vychazeji z realnych zajma a potieb déti. Vzdélavani je
prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:

e badatelsky orientované u€eni, objevovani

e uceni hrou a vlastni ¢innosti
e prvky programu ,,Zacit spolu‘
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e projektové vzdélavani

e situacni uceni

e zazitkové uceni a uceni v realnych situacich

e kooperativni ¢innosti a vrstevnické uceni

e préace s digitalnimi technologiemi a interaktivni uceni (v odpovidajici form¢)
e podpora reflexe

¢ individualizace vzdélavani

e techniky mindfulness — relaxa¢ni techniky

DalSi metody a strategie:

Hra, prozitkové uceni, skupinova prace, kooperativni uceni, nepfimo fizené ¢innosti (nabidka
ucitelkou), koutky aktivit, situa¢ni uceni, formativni hodnoceni, badatelské aktivity, prace s
problémem a chybou, metoda pokusti a experimentt. Dale storytelling a dramatizace, vyuziti
pribéht a dramatickych her k rozvoji fantazie, vyjadfovani a porozumeéni.

Zivel OHEN je spojen s energii, svétlem, teplem, silou, proménou a vasni. Vzdélavaci témata
vychdzejici z tohoto zivlu jsou kreativni a akéni — zaméfena na pohyb, emoce, silu piirody i
cloveka, ale 1 na zodpovédnost a bezpeci, protoze ohei je tviirce i nicitel.

Oheil objevujeme prostfednictvim pokusii a objevll s ohledem na bezpecnost, vyuzivame
interaktivni tabuli, tablety a je moZzné naplanovat a zrealizovat exkurzi, besedu IZS ¢i projekt
MS.

Mozné projekty pro celou MS: Cesta do stiedu Zemé&, Nad zemi a pod zemi, V zemi
dinosaurt, Vitejte v pekle, Putovani s prac¢lovickem, Chei byt hasi¢em.

KK + dana OVU (ovu je obecnéjsi cil) Oblasti + dané OVU

> KK K UCENi{ > Dité a jeho télo (OKRUH)
RozliSuje pomoci vSech smysli. TELO,
SMYSLY, BIOLOGICKE POTREBY.

> Dité je oteviené k objevovani a
poznavani svéta kolem sebe.
Vyhodnocuje svoje pokroky v o ; ) .
uteni, rozviji své kritické my$leni. Zvlada zakladni pohybové dovednosti.

POHYB, HRUBA A JEMNA MOTORIKA.

Uplatiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v o 5
Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

praktickych situacich. : )
POHYB, HRUBA A JEMNA MOTORIKA.
L, Zvlada jednoduché pracovni tkony
» KK KOMUNIKACNI s riznymi materialy, nastroji, nafadim,
> Dité vyjadii své myslenky, nacinim a dalSimi pomickami.
PRAKTICKY ZIVOT.

prozitky a zkuSenosti. Komunikuje
v béZnych situacich s détmiis
dospélymi. Projevuje se
kultivované, v souladu se
zakladnimi pravidly komunikace.

Chova se bezpecné, pouZiva ochranné
pomticky. OCHRANA ZDRAVI.

. ‘ ‘ > Dité a jeho psychika (OKRUH)
Vyjadtuje se riiznymi zplsoby. Vhodné projevuje emoce Viici sobg, blizkym
a cizim osobam. SEBEPOJETI, EMOCE,
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> KK OSOBNOSTNI A SOCIALNI

» Dité objevuje samo sebe, navazuje
vztahy s ostatnimi.

Z4d4 o pomoc vrstevniky ¢&i dospélého.

Chova se v souladu se zékladnimi
spolecenskymi pravidly.

> KK OBCANSTVI A
UDRZITELNOSTI

> Dité se chova v souladu se
zakladnimi pravidly souZiti a
myslenkami udrzitelného rozvoje.

Ptijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

» KKK PODNIKAVOSTI A
PRACOVNI

» Dité rozviji své napady, vyuziva
prileZitosti, reaguje na zmény.
Vytvafri si zaklady pracovnich
dovednosti a vztah k praci.

Organizuje a realizuje svoje ¢innosti
(femesla)

Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi
détmi.

» KK K RESENI PROBLEMU

> Dité si poradi v béZnych situacich,
pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje
bezprostiedné prozZité situace.

Resi jednoduché problémové situace na
zaklad¢ predchozi zkuSenosti.

» KK KULTURNI

> Dité prijima kulturni a uméleckou
rozmanitost ve spolecnosti,
vyjadiuje se uméleckymi
prostiedky.

Zapojuje se do tvir¢ich ¢innosti.

AUTONOMIE.

Rozpozna, které situace mohou a které
nemohou nastat. MYSLENKOVE
OPERACE A PROCESY.

RozliSuje pfi¢inu a disledek pfi hie, ve
svém jednani ¢i v ptibéhu. MYSLENKOVE
OPERACE A PROCESY.

Pracuje s jednou i vice podminkami
v zadani. MYSLENKOVE OPERACE A
PROCESY.

Formuluje instrukce a pfeda je ostatnim.
JAZYK AREC.

Rozlisuje nékteré symboly, piktogramy,
znaky a rozumi jejich vyznamu a funkei.
PREDCTENARSKE DOVEDNOSTL

Porovna kvantitu na zadkladé manipulace,
zaznamena ji graficky pomoci carek a
obdobnych symboli.
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY.

Vybere si knihy nebo Casopisy podle svého
z4jmu. PREDCTENARSKE
DOVEDNOSTI.

> Dité, ten druhy a spole¢nost

OKRUHY
Ovliviiuje sméfovani spolecné €innosti.
ADAPTACE, SOCIALIZACE.

DodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti,
pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel 1
od druhych. ZAKL. ETIKETY, MORALN{
HODNOTY.

Identifikuje rizika, chova se obezietné pii
setkani s nezndmymi détmi a dosp€lymi.
SVET LIDI A KULTURY.

Pouziva redlné nastroje, predméty a naradi
pii rukodéInych &innostech. ZAKL.
ESTETICKEHO A KULTURN{HO
VNIMANI.

> Dité a svét (OKRUHY)
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Pojmenuje a rozliSuje né¢které objekty ze
N zivé a nezivé piirody a zapamatuje si jejich
> KK DIGITALNI nazvy. POZNAVANI SVETA A PRIRODY.
> Dité se seznamuje s moZnostmi
vyuzivani digitalnich technologii.
Rozviji své informatické mysleni.

Rozpozné a pojmenuje nékteré jevy a déje
na Zemi. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.

Vyuziva digitalni technologie k badatelskym

.. IS Rozpozna udrzitelné pristupy v béznych
¢innostem a poznavani svéta kolem sebe. P P Py y

Zivotnich situacich a umi je uplatnit.
ZIVOTNI PROSTREDI A JEHO
OCHRANA.

Zna zpusoby ochrany pii nékterych
nebezpecnych situacich, v kontaktu se
zvitaty, rostlinami i v rizikovych situacich
zpisobenych riiznymi piirodnimi
podminkami. BEZPECNE CHOVANI.

Nazev bloku: VODA aneb kapicka ke kapicce

Zamér a strucna charakteristika bloku: Cilem bloku je probouzet u déti zajem o
ptirodni jevy spojené s vodou, seznamovat je s jejimi vlastnostmi, vyznamem a proménami v
ptirod¢ i kazdodennim zivoté. Dé&ti prostfednictvim her, pozorovani a jednoduchych pokust
zkoumaji co voda umi, kde ji nachdzime a proc je dilezité ji chranit. Blok podporuje rozvoj
smyslového vnimani, logického mysleni, slovni zasoby 1 ekologického povédomi. Zamétuje se
na poznavani vody jako diilezité a proménlivé soucasti ptirody. Déti se seznamuji s riznymi
skupenstvimi vody, s jejim kolobéhem v pfirodé a vyuzitim v kaZzdodennim Zivoté.
Prostfednictvim her, pokust, vytvarnych a hudebnich ¢innosti rozvijeji poznani, tvofivost i
vzajemnou spolupraci. Ziskavaji zakladni povédomi o ochrané€ vody a jejim vyznamu pro Zivot
na Zemi.

Mozné navrhy na tematické celky:
Co je to voda? Seznameni s vodou jako latkou a zédkladem Zivota, kde vSude ji najdeme, jak

vypada, co umi. Smyslové hry s vodou.

Skupenstvi vody: Voda jako tekutina, led, para. Co se d¢je, kdyz?

Kolobéh vody v prirodé — cirkulace vody.

Voda a pocasi: Skupenstvi — souvislost s riznymi druhy pocasi. Voda kolem nés.

Voda jako domov: Vodni zvitata (sladkovodni x motskd)

Voda je zivot: Enviromentalni ¢innosti (znecisténi x Cistota). Pro¢ vodu potiebuji lidé, zvitata,
rostliny. PéCe a hygiena.

Hrajeme si s vodou: Rozvojové vzdélavaci aktivity s vodni tematikou z riiznych oblasti.
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Vzdélavaci strategie a metody prace:

Podpora ptirozené zvidavosti a tvorfivosti.

Prosttedi Skoly je inspirativni, podnétné¢ a funkéné uspotfadané tak, aby déti mely dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadfovani a experimentovani.

Pracujeme projektove, tematické celky vychazeji z realnych zajma a potieb déti. Vzdélavani je
prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:

e Dbadatelsky orientované uceni, objevovani

e uceni hrou a vlastni ¢innosti

e prvky programu ,,Zacit spolu‘

e projektové vzdélavani

e situacni uceni

zazitkové uceni a u€eni v redlnych situacich
kooperativni ¢innosti a vrstevnické uceni
prace s digitalnimi technologiemi a interaktivni uceni (v odpovidajici forme)
podpora reflexe

individualizace vzdélavani

techniky mindfulness — relaxacni techniky

DalSi metody a strategie:

Hra, prozitkové uceni, skupinova prace, kooperativni uceni, nepfimo fizené ¢innosti (nabidka
ucitelkou), koutky aktivit, situa¢ni uceni., formativni hodnoceni, badatelské aktivity, prace s
problémem a chybou, metoda pokusli a experimentii. Dale storytelling a dramatizace, vyuziti
pribéht a dramatickych her k rozvoji fantazie, vyjadfovani a porozuméni.

Zivel VODA je spojeny s tokem, emocemi, ogistou, proménou a Zivotem. Voda je mé&kka, ale
silnd — dava Zivot, propojuje a zadroveil mize byt i nebezpecna. V ramci vzdélavani se kolem
vody daji postavit krasna, smysluplna témata.

K porozuméni podob vody budeme sméfovat prostiednictvim piirozeného proZitku a
objevovani v béZnych situacich, které jsou détem blizké — béhem vychazek, pti vyletech
aktivitach, v kruhu, pfi ¢teni pohadek nebo pfi tvofivych ¢innostech.

Mozné projekty pro celou MS: Voda je viude kolem nas, Kolob&h vody, Voda a &lovak.

KK + dana OVU (ovu je obecnéjsi cil) Oblasti + dané OVU

> KK K UCENI{ > Dité a jeho télo (OKRUH)
> Dité je otevicené k objevovani a
poznavani svéta kolem sebe.
Vyhodnocuje svoje pokroky v
uceni, rozviji své kritické Naplituje své biologické potieby. . TELO,
mysleni SMYSLY A BIOLOG. PROCESY.
Pfi uceni vyuziva strategie pokusu a omylu
Uplatnuje ziskané poznatky a zkuSenosti v
praktickych situacich.

Rozliduje pomoci viech smysli. TELO,
SMYSLY A BIOLOG. PROCESY.

Zvlada zakladni pohybové dovednosti.
POHYB, HRUBA A JEMNA MOTORIKA.

Zvlada bézné zplisoby pohybu v rizném

> KK KOMUNIKACNI prostiedi a terénu, prokazuje obratnost.

> Dité vyjad¥i své myslenky, POHYB, HRUBA A JEMNA MOTORIKA.
prozitky a zkuSenosti. Komunikuje
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v béZnych situacich s détmiis
dospélymi.
Projevuje se kultivované, v souladu se
zékladnimi pravidly komunikace.
Klade otézky a hleda na né odpovédi.
Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se
bézné setkava.

> KK OSOBNOSTNI A SOCIALNI
» Dité objevuje samo sebe,
navazuje vztahy s ostatnimi
Z4da o pomoc vrstevniky ¢ dospélého.
Vyjadtuje svlij nazor.
Projevuje diivéru v sebe sama.

> KK KOBCANSTVI A
UDRZITELNOSTI
> Dité se chova v souladu se
zakladnimi pravidly souZiti a
mySlenkami udrZzitelného rozvoje
Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirode ve
svém okoli.
Chova se v souladu s myslenkami, které
sméiuji k udrzitelnému rozvoji.
Pfijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

> KK K PODNIKAVOSTI A
PRACOVNI
» Dité rozviji své napady, vyuzZiva
prileZitosti, reaguje na zmény.
Vytvafri si zaklady pracovnich
dovednosti a vztah k praci.
Ptichazi s vlastnimi napady.
Navrhuje, co pottebuje k realizaci vlastnich
¢innosti.
Ke zménam pfistupuje jako k ptileZitostem.

> KK K RESENI PROBLEMU
» Dité si poradi v béZnych
situacich, pracuje s chybou,
zpracovava informace. Reflektuje
bezprostiedné prozité situace.
Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.
Vymysli a zkousi rizna feSeni problému a
situact.
Voli adekvatni feSeni vedouci k cili.
Ocekavané vysledky uc¢eni KK kulturni
Zapojuje se do tvlrcich ¢innosti.

> KK DIGITALNI

Zvlada jednoduché pracovni ukony

s riznymi materialy, nastroji, nafadim,
nacinim a dal$imi pomtckami. PRAKT.
ZIVOT.

Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
FYZICKA ZDATNOST.

RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu skodi.
OCHRANA ZDRAVL

Chova se bezpecné€, pouZiva ochranné
pomucky. OCHRANA ZDRAVI.

> Dité a jeho psychika (OKRUH)

Pfijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.
SEBEPOJETI, AUTONOMIE A EMOCE.

Vyrovna se s netuspéchem. SEBEPOJETI,
AUTONOMIE A EMOCE.

Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy
predméta ¢i jevl a vybere ty, které tyto
charakteristiky nemaji. MYSLENKOVE
OPERACE A PROCESY.

Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfti
hte i pii praktickych ¢innostech.
MYSLENKOVE OPERACE APROCESY.

Ovéii spravnost feseni. MYSLENKOVE
OPERACE A PROCESY.

Vyjadfuje své pfedstavy riiznymi zplsoby,
prostiedky, technikami 1 s vyuzitim
digitalnich technologii. PREDSTAVIVOST,
FANTAZIE, TVORIVOST.

Formuluje instrukce a pfeda je ostatnim.
JAZYK A REC.

Vypravi jednoduchy d&j. JAZYK A REC.

RozliSuje nékteré symboly, piktogramy,
znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci.
PREDCTEN. DOVEDNOSTI.

Rozttidi, vybere, sparuje a zkombinuje
objekty na zéklad¢ jejich vlastnosti.
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY.

Sestavuje prostorové objekty podle
piredlohy. PREDMATEMATICKE
PREDSTAVY.

> Dité a ten druhy. spoleénost

(OKRUH)
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» Dité se seznamuje s moZnostmi

vyuzivani digitalnich technologii.
Rozyviji své informatické mysleni.

RozliSuje pfinosy a rizika pouzivani
digitalnich technologii.

Poradi si v nové situaci. ADAPTACE,
SOCIALIZACE.

Piijiméa kompromisy, fesi konflikty
dohodou. ZAKLADY ETIKETY A
MORALN{ HODNOTY.

Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.
ZAKLADY ESTETICKEHO A
KULTURNI{HO VNIMANI A
VYJADROVANI.

Vyjadiuje se prostfednictvim vokalnich
instrumentélnich a hudebné pohybovych
¢innosti. ZAKLADY ESTETICKEHO A
KULTURNIHO VNIMANI A
VYJADROVANI.

Tvofi z rozmanitych materialt a pfirodnin.
ZAKLADY ESTETICKEHO A
KULTURNI{HO VNIMANI A
VYJADROVANI.

Pouziva redlné nastroje, Pfedméty a naradi
pfi rukodélnych ginnostech. ZAKLADY
ESTETICKEHO A KULTURN{HO
VNIMANI A VYJADROVANI.

> Dité a svét (OKRUHY)

Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze
zivé a nezivé prirody a zapamatuje si jejich
nazvy. POZNAVANI SVETA A PRIRODY.
Porovna charakteristiky a vlastnosti objektii
z ptirody. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.

Rozpozna a pojmenuje nekteré jevy a déje
na Zemi. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.

RozliSuje mezi svétem piirody a techniky a
vysvétli jejich vyznam pro ¢loveéka a zivot
na Zemi. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.

Udrzuje pofadek v blizkém prostiedi.
ZIVOTNI PROSTREDI A JEHO
OCHRANA.

Jedna s ohledem na o,chr,anu givotniho
prostfedi. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.
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Spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy.
POZNAVANI SVETA A PRIRODY.

Respektuje rizné formy zivota.
POZNAVANI SVETA A PRIRODY.

Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim
vyhnout...... BEZPECNE CHOVANIL.

Zna zpusoby ochrany pii nékterych
nebezpecnych situacich, v kontaktu se
zvitaty, rostlinami i v rizikovych situacich
zpusobenych riznymi prirodnimi
podminkami. BEZPECNE CHOVANI.

Nizev bloku: ZEME planeta plna Zivota

Tento blok probouzi zdjem o planetu Zemi jako misto, kde Zijeme. Zabyva se zakladnimi
ptirodnimi jevy a misty na Zemi — pevninou, vodou, rostlinami, zvifaty i lidmi. Déti se uci
chépat, ze Zem¢ je jedineCna a ze je dilezité ji chranit. Blok pfiblizuje zékladni ekologické
mysleni a vztah k pfirod¢ i k zivotnimu prostiedi.

Blok ,,Zemé“ détem predstavuje nasi planetu jako zivy, pestry a vzacny domov pro vSechny
bytosti. DEti vnimaji rozmanitost krajiny, podnebi, Zivota i lidské ¢innosti. Prostfednictvim her,
vytvarnych a badatelskych aktivit poznavaji zakladni prvky Zemé (pida, voda, vzduch, rostliny,
zivocichové) a uci se, jak mohou pfispivat k jejich ochrané. Rozvijeji tak nejen poznani, ale 1
citlivy vztah k ptirod€ a svému okoli.

Mozné navrhy na tematické celky:
Co je zemé: Puda, hlina, kamenyj,..

Krajina kolem nas: Hory, pole, lesy, louky,..

Zivot na zemi a pod zemi: Zvifata, podzemni svét.

Maly péstitelé x sbéraci: Seminka, rostliny, stromy, ovoce, zelenina.

Plody zemé: Ovoce, zelenina, obili.

Lidé, domov a bezpe¢i: Jak na Zemi Zijeme a co potiebujeme, Lidé a multikultura.
Zemé jako planeta: Co vSechno na ni najdeme.

Barvy a viiné zemé: Piirodniny, potrava, dary planety poznavani a smyslové vnimani.

Jak chranit zemi: Ekologie, tfidéni, péce o ptirodu.

Vzdélavaci strategie a metody prace:

Podpora pfirozené zvidavosti a tvofivosti.

Prostfedi Skoly je inspirativni, podnétné a funkéné uspotradané tak, aby déti mély dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadiovani a experimentovani.

Pracujeme projektové, tematické celky vychazeji z redlnych z4jmu a potieb déti. Vzdélavani je
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prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:

e badatelsky orientované uceni, objevovani

e uceni hrou a vlastni ¢innosti

e prvky programu ,,Zacit spolu‘

e projektové vzdélavani

e situacni uceni

e zazitkové uceni a uceni v realnych situacich
kooperativni ¢innosti a vrstevnické ucenti
prace s digitalnimi technologiemi a interaktivni u€eni (v odpovidajici forme)
podpora reflexe

individualizace vzdélavani

techniky mindfulness — relaxacni techniky

DalSi metody a strategie:

Hra, prozitkové uceni, skupinova prace, kooperativni uceni, nepfimo fizené ¢innosti (nabidka
ucitelkou), koutky aktivit, situacni uceni., formativni hodnoceni, badatelské aktivity, prace s
problémem a chybou, metoda pokust a experimentt, Déle storytelling a dramatizace-vyuziti
pribéht a dramatickych her k rozvoji fantazie, vyjadfovani a porozuméni.

Zivel Zemé a obsah tohoto bloku je zamé&feny na piirodu, stabilitu, hmotu, pé¢i, bezpeéi a
propojenti s realitou. Tento zivel je prakticky a vztahuje se k fyzickému svétu — ptid€, rostlindm,
télu, domovu i praci rukama.

K sezndmeni s planetou Zemi vyuzivame pfirozené prozitky a objevovani v béznych situacich,
které jsou détem blizké — béhem vychazek, v pribehu volné hry, pii feseni konfliktd, v kruhu,
v centrech aktivit, pfi ¢teni pohadek nebo pfi tvotivych a dalSich ¢innostech.

Mozné projekty pro celou MS: Zemé — to je na§ domov, Piiroda kolem nas, Jak chranit Zemi,
Barevné ladéni, Ekologické projekty.

KK+ dana OVU (jako obecnéjsi cil) Oblasti + dané OVU

> KK K UCENI{ > Dité a jeho télo (OKRUH)
> Dité je oteviené k objevovani a
poznavani svéta kolem sebe.
Vyhodnocuje svoje pokroky v
udeni, rozviji své kritické mysleni | Napliiuje své biologické potieby. TELO,
Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, SMYSLY, BIOL.POTREBY.
ktery ho obklopuje.

RozliSuje pomoci vSech smysli. TELO,
SMYSLY, BIOL.POTREBY.

Zvlada zékladni pohybové dovednosti.

Uplat.nuj F: lekane })oznatky a zkusSenosti v POHYB, HRUBA A JEMNA MOTORIKA.
praktickych situacich.
Zvlada bézné zplisoby pohybu v rizném
> KK KOMUNIKACNI prosttedi a terénu, prokazuje obratnost.
> Dité vyjadFi své myslenky, POHYB, HRUBA A JEMNA MOTORIKA.

prozitky a zkuSenosti. Komunikuje
v béZnych situacich s détmiis
dospélymi. Projevuje se

Zvlada jednoduché pracovni tkony
s riznymi materidly, nastroji, nafadim,
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kultivované, v souladu se
zakladnimi pravidly komunikace.
Vyjadfuje se riznymi zpisoby.
Prezentuje své zkusSenosti, z4jmy, vysledky
své prace €i prace skupiny.

> KK OSOBNOSTNI A SOCIALNI
» Dité objevuje samo sebe, navazuje
vztahy s ostatnimi.
> Zada o pomoc vrstevniky &i
dospélého.
Vyjadiuje svlij ndzor.
Projevuje diivéru v sebe sama.

> KKK OBCANSTViA
UDRZITELNOSTI
» Dité se chova v souladu se
zakladnimi pravidly souZziti
a mySlenkami udrzitelného
rozvoje
Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirode ve
svém okoli.
Chova se v souladu s myslenkami, které
sméiuji k udrzitelnému rozvoji.
Pfijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

> KK K PODNIKAVOSTI A
PRACOVNI
» Dité rozviji své napady, vyuziva
prileZitosti, reaguje na zmény.
Vytvafri si zaklady pracovnich
dovednosti a vztah k praci.
DokazZe ménit cesty k dosaZeni cile.
Dokon¢i, co zapocalo.
Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.

> KK K RESENi PROBLEMU

» Dité si poradi v béZnych situacich,
pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje
bezprostiedné prozité situace.

nacinim a dal$imi pomtckami. PRAKT.
ZIVOT.

Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost. FYZ.
ZDATNOST.

RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu kodi.
OCHRANA ZDRAVL

Chova se bezpecn¢, pouziva ochranné
pomucky. OCHRANA ZDRAVI.

> Dité a jeho psychika (OKRUH)

Pfijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.
SEBEPOJETI, EMOCE, AUTONOMIE.

Vyrovna se s netuspéchem. SEBEPOJETI,
EMOCE, AUTONOMIE.

Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy
predméta ¢i jevl a vybere ty, které tyto
charakteristiky nemaji. MYSLENKOVE
OPERACE, PAMETOVE PROCESY.

Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfti
hte i pii praktickych ¢innostech.
MYSLENKOVE OPERACE, PAMETOVE
PROCESY.

Ovéii spravnost feseni. MYSLENKOVE
OPERACE, PAMETOVE PROCESY.

Vyjadiuje své predstavy riznymi zptsoby,
prostfedky, technikami i s vyuZzitim
digitalnich technologii. FANTAZIE,
PREDSTAVIVOST, TVORIVOST.

Formuluje instrukce a pfeda je ostatnim.
JAZYK A REC.

Vypravi jednoduchy dé&j. JAZYK A REC.
Rozlisi Cesky jazyk od jinych jazyku.
JAZYK A REC.

RozliSuje nékteré¢ symboly, piktogramy,

znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci.
PREDCTENARSKE DOVEDNOSTL

Roztfidi, vybere, sparuje a zkombinuje
objekty na zakladg jejich vlastnosti.
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY.

Sestavuje prostorové objekty podle
piredlohy. PREDMATEMATICKE
PREDSTAVY.
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> Dité a ten druhv. spoleénost

(OKRUH)

Poradi si v nové situaci. ADAPTACE,
SOCIALIZACE.

Piijiméa kompromisy, fesi konflikty
dohodou. ZAKLADY ETIKETY A
MORALNI HODNOTY.

Pojmenuje misto a zemi, ve ktere Zije.
SVET LIDI A KULTURY.

Tvofi z rozmanitych materiald a ptirodnin.
ZAKLADY ESTETICKEHO A
KULTURNIHO VNIMANTI A
VYJADROVANI.

Pouziva redlné nastroje, predméty a naradi
pfi rukodéInych &innostech. ZAKLADY
ESTETICKEHO A KULTURNIHO
VNIMANI A VYJADROVANT.

> Dité a svét (OKRUHY)

Pojmenuje a rozlisuje n¢které objekty ze
Zivé a nezivé ptirody a zapamatuje si jejich
nazvy. POZNAVANI SVETA A PRIRODY.
Porovnd charakteristiky a vlastnosti objektii
z ptirody. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.

Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje
na Zemi. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.

RozliSuje mezi svétem piirody a techniky a
vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka a zivot
na Zemi. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.

Udrzuje poradek v blizkem prostiedi.
ZIVOTNI PROSTREDI A JEHO
OCHRANA.

Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho
prostiedi. ZIVOTNI PROSTREDI A JEHO
OCHRANA.

Spolupodili se na péci o rostliny a Zivo€ichy.
ZIVOTNI PROSTREDI A JEHO
OCHRANA.

Respektuje rizné formy Zivota. ZIVOTNI
PROSTREDI A JEHO OCHRANA.
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Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim
vyhnout...... BEZPECNE CHOVANIL

Zna zpusoby ochrany pii nékterych
nebezpecnych situacich, v kontaktu se
zvitaty, rostlinami i v rizikovych situacich
zpusobenych riznymi piirodnimi
podminkami. BEZPECNE CHOVANI.

Nazev bloku: VZDUCH aneb duj vétricku duj

Blok se zamétuje na objevovani vzduchu jako dulezité, ale pfesto neviditelné soucasti naseho
zivota. Déti se hravou a prozitkovou formou seznamuji s tim, co vzduch je, jak se projevuje,
jak jej vnimédme smysly a pro¢ je nezbytny pro Zivot. Prostfednictvim smyslovych pokust,
pozorovani, dechovych her a manipulacnich ¢innosti objevuji pohyb vzduchu, jeho vliv na
okolni prostiedi i zivé tvory.

Blok pfirozené podporuje badatelsky pfistup a propojuje poznavani ptirody a fyzikalnich jevi
s pohybovymi, vytvarnymi, hudebnimi i jazykovymi aktivitami. Déti ziskavaji zkuSenosti s
pozorovanim pocasi, u¢i se vnimat vitr jako soucéast kazdodenni reality i jako pfirodni silu. V
ramci tématu poznavaji také ekologicky rozmér — vyznam Ccistého vzduchu pro zdravi a
zpusoby, jak jej chrénit.

Mozné navrhy na tematické celky:
Co je vzduch: Kde ho najdeme, proc¢ je vzduch dilezity.

Vitr kolem nas: Druhy vétru, pozorovani pohybu vétru v ptirod€, pozorovani pocasi.

Co vSechno 1éta a pluje vzduchem: Dopravni prostfedky ve vzduchu, pozorovani pohybu ve
vzduchu, zvirata.

Co se déje v prirodé: Enviromentalni aktivity a vzdélavani, prozitkové aktivity, pokusy.
Dech a nasSe télo: Vyznam vzduchu pro zivot, souvislost s t¢lem a emocemi.

Vzduch a pocasi: Obloha, vitr, mraky — co vidime a citime, pozorovani zmén pocasi.

Vzdélavaci strategie a metody prace: v tomto bloku:

Podpora ptirozené zvidavosti a tvofivosti.

Prosttedi Skoly je inspirativni, podnétné¢ a funkéné uspotfadané tak, aby déti mely dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadfovéani a experimentovani.

Pracujeme projektove, tematické celky vychazeji z realnych zajma a potieb déti. Vzdélavani je
prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:

badatelsky orientované uceni, objevovani
uceni hrou a vlastni ¢innosti

prvky programu ,,Zacit spolu*
projektové vzdélavani

situacni uceni
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o zazitkové uceni a uceni v redlnych situacich
e kooperativni ¢innosti a vrstevnické uceni
e préace s digitalnimi technologiemi a interaktivni uceni (v odpovidajici formé)
e podpora reflexe
¢ individualizace vzdélavani
techniky mindfulness — relaxac¢ni techniky

DalSi strategie: Neptfimo fizené ¢innosti (nabidka ucitelkou), koutky aktivit, situaéni u¢ent,
formativni hodnoceni, badatelské aktivity, prace s problémem a chybou, metoda pokust a
experimentl. Dale storytelling a dramatizace-vyuziti ptibéhti a dramatickych her  k rozvoji
fantazie, vyjadifovani a porozuméni, brainstorming.

Zivel VZDUCH je spojen s dechem, mysli, lehkosti, komunikaci, pohybem, vétrem a
svobodou. Vzdélavaci témata zaméfend na vzduch mohou rozvijet pozorovéani, vnimani,
vyjadfovani, jemnost i1 fantazii. Vzduch je neviditelny, ale stale pfitomny — a tim velmi
zajimavy pro zkoumani i tvofivou praci.

Téma Vzduch otevirad détem cestu k objevovani toho, co neni na prvni pohled vidét a presto ma
zasadni vyznam pro zivot. DEti poznavaji, ze vzduch je vSude kolem néas — dychame jej,
pohybuje se, vytvaii vitr a pfindSi zmény pocasi. Prostfednictvim her, experimentl a
smyslového vnimani zkoumaji jeho projevy, uci se chapat jeho vyznam pro ¢lovéka, zvifata i
rostliny.

Mozné projekty pro celou MS: "Vzduch-viude kam se podivas", "Polasi je na draka®,
"Vzduchem tam a zase zpatky", Dle potieb tiid a MS

KK+ dana OVU (jako obecnéjsi cil) Oblasti + dané OVU

> KK K UCENI{

> Dité je oteviené k objevovani a
poznavani svéta kolem sebe.
Vyhodnocuje svoje pokroky v
uceni, rozviji své kritické mysleni

> Dité a jeho télo (OKRUH)

Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho
Casti a zna jejich funkce. TELO, SMYSLY,
BIOLOGICKE POTREBY.

Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét,
ktery ho obklopuje.

> KK KOMUNIKACNI

> Dité vyjadii své mySlenky,
prozitky a zkuSenosti. Komunikuje
v béZnych situacich s détmiis
dospélymi. Projevuje se
kultivované, v souladu se
zakladnimi pravidly komunikace.

Prezentuje své zkuSenosti, zajmy, vysledky
sve prace €1 prace skupiny.

> KK OSOBNOSTNI A SOCIALN{
> Dité objevuje samo sebe, navazuje
vztahy s ostatnimi.

Zachovava spravné drzeni téla. :fELO,
SMYSLY, BIOLOGICKE POTREBY.

Vyhledava piilezitosti k pohybu. POHYB,
HRUBA A JEMNA MOTORIKA.

Zv14da sebeobsluhu. PRAKTICKY ZIVOT.

Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
FYZICKA ZDATNOST.

» Dité a jeho psychika (OKRUH)

Vyrovna se s netuspéchem. SEBEPOJETI,
EMOCE, AUTONOMIE.

Ur¢i a vyuzije pii ¢innostech pravidelnosti,

rytmus a zakonitosti, véetné symetrie.
MYSLENKOVE OPERACE A PROCESY.
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Vyjadiuje svlij ndzor.

> KKK OBCANSTVI A
UDRZITELNOSTI
» Dité se chova v souladu se
zakladnimi pravidly souziti a
mySlenkami udrZzitelného rozvoje.
Vyjadtuje pozitivni vztah k zivé ptirodé ve
svém okoli.
» KK PODNIKAVOSTI A
PRACOVNI
» Dité rozviji své napady, vyuziva
prileZitosti, reaguje na zmény.
Vytvafri si zaklady pracovnich
dovednosti a vztah k praci.
Dokéze ménit cesty k dosazeni cile.

Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich
¢innosti.

> KK K RESNi PROBLEMU

» Dité si poradi v béZnych situacich,
pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje
bezprostiredné prozité situace.

Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.

» KK KULTURNI

> -Dité prijima kulturni a
uméleckou rozmanitost ve
spole¢nosti, vyjadiuje se
uméleckymi prostiredky.

Reaguje autenticky na umélecké a kulturni
podnéty.

> KK DIGITALNI

> Dité se seznamuje s moZnostmi
vyuzivani digitalnich technologii.
Rozviji své informatické mysleni.

Uplatnuje informatické mysleni, pracuje s
algoritmy.

Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu,
rozdily objektii, osob a jevl a odhali
vzajemné souvislosti mezi nimi.
MYSLENKOVE OPERACE A PROCESY.

Vyuzije vhodné pfilezitosti a materialy pro
vyjadfeni sv¢ fantazie. FANTAZIE,
PREDSTAVIVOST, TVORIVOST.

Pozna a pojmenuje osoby, zvifata, vécia
jevy, kterymi je obklopeno. JAZYK A REC.

Sluchové rozliSuje riizne zvuky. Pozna prvni
hlasku ve slové. JAZYK A REC.

Spravné vyslovuje vétSinu hlasek, ovlada
dech, tempo a intonaci fe¢i. JAZYK A REC.

Rozumi predc¢itanému textu, vypraveéni a
soustfedéné sleduje dgj.
PREDCTENARSKE DOVEDNOSTI.

Sestavuje prostorové objekty podle
pfedlohy. PREDMATEMATICKE
PREDSTAVY.

Ur¢i charakteristické vlastnosti
geometrickych objektd v redlném prostiedi,
rozlisi rovinné a prostorové utvary.
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY.

> Dité, ten druhy a spole¢nost
(OKRUHY)

Zacleni se do skupiny. ADAPTACE,
SOCIALIZACE.

Zachézi Setrn€ s hrackami, pomiickami,
vécmi a vnima jejich hodnotu. ZAKLADY
ETIKETY MORALNI HODNOTY.
Pfijimé rozmanitost lidi a vnima ji jako
ptirozenou. SVET LIDI A KULTURY.
Vyjadfuje se pomoci dramatizace, piijima
rizne role pfi dramatickych ¢innostech.
ZAKLADY ESTETICKEHO A

KULTURNIHO VNIMANI A
VYJADROVANI.

> Dité a svét (OKRUHY)

Porovna charakteristiky a vlastnosti objekti
z ptirody. POZNANI SVETA A PRIRODY.
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Orientuje se v déni a zménach v pfirodé a ve
svem okoli a pfizpasobuje se jim. ZIVOTNI
PROSTREDI A JEHO OCHRANA.

Respektuje riizné formy Zivota. ZIVOTNI
PROSTREDI A JEHO OCHRANA.

Rozezna néktera nebezpeci a vi, jak se jim
vyhnout. BEZPECNE CHOVANIL.

Nazev bloku: MYSLENKY aneb napadla mé MYSLenka

Zamér a stru¢na charakteristika bloku:

Tento blok se zamétuje na podporu a rozvoj mysleni, pfedstavivosti a schopnosti uvédomovat
si a vyjadfovat vlastni myslenky i na dovednost naslouchat druhym. Zkoumdme, co se odehrava
,v nasi hlavé“ — co nds napad4, co si pfedstavujeme, co chceme fict nebo vytvofit.
Seznamujeme se s tim, Ze mySlenky mohou byt rizné — veselé, smutné, napadité ¢i piekvapivé
— a ze z mySlenek vznikaji ¢iny, slova i tvofiva dila. U¢ime se rozliSovat mezi realitou a fantazii,
formulovat své myslenky, respektovat ndzory ostatnich a rozvijet vlastni tvofivost.

Mozné navrhy na tematické celky:
Co je to myslenka? Kde se berou myslenky, myslenky nejsou vidét, jaké mohou byt — veselé,
smutné, divoké, klidné. ..

Kazdy ma jiné napady: Pii stejném zadani bude mit kazdy jiny vysledek.

Myslenky v piibézich: Rekni, co si mysli§ — vyjadiovani nazort a naslouchani jinym.

Jak vznika napad: Jak vznika napad krok za krokem, brainstorming, ticho pro napady — jak se
déla prostor pro novy napad.

Dobré a zlé myslenky: Myslenky, které pomahaji x které zranuji, sila pozitivniho mysleni,
dobré x zIé napady.

Co mam v hlavé a v srdci: Jak se citim, uvédomovani si vlastnich emoci a myslenek fantazie,
sny....

Mam napad: Hry na vynalezce-tvoreni nového pfedmétu, napady, které pomahayji....

Vzdélavaci strategie a metody prace: v tomto bloku:

Podpora ptirozené zvidavosti a tvofivosti.

Prosttedi Skoly je inspirativni, podnétné¢ a funkéné uspotfadané tak, aby déti mely dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadfovéani a experimentovani.

Pracujeme projektove, tematické celky vychazeji z realnych zajma a potieb déti. Vzdélavani je
prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:
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e badatelsky orientované uceni, objevovani

e uceni hrou a vlastni ¢innosti

e prvky programu ,,Zacit spolu‘

e projektové vzdélavani

e situacni uceni

e zazitkové uceni a uceni v realnych situacich
kooperativni ¢innosti a vrstevnické uceni
prace s digitalnimi technologiemi a interaktivni u€eni (v odpovidajici forme)
podpora reflexe

individualizace vzdélavani

techniky mindfulness — relaxacni techniky

DalSi strategie: Nepiimo fizené ¢innosti (nabidka ucitelkou), koutky aktivit, situa¢ni ucent,
formativni hodnoceni, badatelské aktivity, prace s problémem a chybou, metoda pokust a
experimentll. Déle storytelling a dramatizace-vyuziti pibéht a dramatickych her  k rozvoji
fantazie, vyjadfovani a porozuméni, brainstorming.

MySlenky jsou jako neviditelny vitr nebo proud energie — pohybuji se, méni se a ovliviiuji nas
podobné¢, jako zivly ovliviiuji svét kolem nds. Myslenky souviseji s tim, co citime. Veselé
mysSlenky podporuji radost, smutné myslenky nam ukazuji, Ze potfebujeme Gtéchu a odvazné
myslenky ndm dodavaji silu. Myslenky ndm umoznuji vzpominat na minulost, piemyslet o
pfitomnosti i planovat budoucnost. KdyZz své mySlenky sdilime s ostatnimi, u¢ime se
vyjadfovat, naslouchat a respektovat rozdilné nazory.

MoZné projekty pro celou MS: Mésic knihy, Den velkych napadii, Den s jogou, Srdickovy
den, Dobroden. Po dohod¢ a situaci i jiné projektové dny.

KK+ dana OVU (jako obecnéjsi cil) Oblasti + dané OVU

> KK K UCENI{ > Dité a jeho télo (OKRUH)
Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a
provede ho podle pokynu. POHYB,
HRUBA A JEMNA MOTORIKA.

> Dité je otevirené k objevovani a
poznavani svéta kolem sebe.
Vyhodnocuje svoje pokroky v
uceni, rozviji své kritické mysleni. | Zvlada zaklady grafomotoriky. POHYB,

e o . HRUBA A JEMNA MOTORIKA.
Zamérne se soustiedi na ¢innost a udrzi
pozornost. Ovlada jemnou motoriku a motoriku
mluvidel. POHYB, HRUBA A JEMNA
» KK KOMUNIKACNI MOTORIKA.

» Dité vyjadii své myslenky,
prozitky a zkuSenosti. Komunikuje
v béznych situacich s détmi i s

Pracuje s jednou i vice podminkami
v zadani. MYSLENKOVE OPERACE A

A A PROCESY.
dospélymi. Projevuje se
kultivované, v souladu se Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi.
zakladnimi pravidly komunikace. | OCHRANA ZDRAVI
Klade otazky a hled4 na né¢ odpovédi. > Dité a jeho psychika (OKRUH)

Naslouchd druhému a dodrzuje domluvena
pravidla komunikace.
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> KK OSOBNOSTNI A SOCIALNI
» Dité objevuje samo sebe, navazuje
vztahy s ostatnimi.

Odmita nevhodné a jemu nepiijemné
chovani + komunikaci.

RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

> KK OBCANSTVI A
UDRZITELNOSTI

» Dité se chova v souladu se
zakladnimi pravidly souZiti a
mySlenkami udrzitelného rozvoje.

Identifikuje nespravedlnost a uci se na ni
reagovat.

» KK PODNIKAVOST A
PRACOVNI

> Dité rozviji své napady, vyuZiva
prileZitosti, reaguje na zmény.
Vytvari si zaklady pracovnich
dovednosti a vztah k praci.

Ptichazi s vlastnimi napady.

> KK K RESENI PROBLEMU
» Dité si poradi v béZnych situacich,
pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje
bezprostiedné prozité situace.
Vymysli a zkousi rizna feSeni problému a
situaci.

> KK KULTURNI

> Dité prijima kulturni a uméleckou
rozmanitost ve spole¢nosti,
vyjadiuje se uméleckymi
prostiedky.

Zapojuje se do tvircich ¢innosti.

> KK DIGITALNI

> Dité se seznamuje s moZnostmi
vyuzivani digitalnich technologii.
Rozviji své informatické mysleni.

Uplatnuje informatické mysleni, pracuje
s algoritmy.

Orientuje se v zdkladnich emocich a
pocitech. SEBEPOJETI, AUTONOMIE A
EMOCE.

Rozlisuje pfic¢inu a disledek pii hie, ve
svém jedndni ¢i v piibéhu. MYSLENKOVE
OPERACE A PROCESY.

Uplatituje konstrukéni mysleni pfi

sestavovani a skladani objekti.
MYSLENKOVE OPERACE A PROCESY.

Vypravi jednoduchy d&j. JAZYK A REC.

Predvida a usuzuje d¢j z obrazku i textu,
vymysli alternativni konec pfib&hu.
PREDCTEN. DOVEDNOSTI.

Uspotada objekty podle danych kritérii
véetn€ Casu. PREDMATEMATICKE
PREDSTAVY.

> Dité, ten druhy a spole¢nost

OKRUHY

Piijimé rizné socidlni role. ADAPTACE A
SOCIALIZACE.

Spolupodili se na tvorb¢ pravidel
vzajemného souziti. ZAKLADY ETIKETY
A MORALNI HODNOTY.

Spolupodili se na udrzovani regiondlnich
tradic. SVET LIDI A KULTURY.

Zachyti autenticky své piedstavy 1 prozitky
riznymi vytvarnymi prostiedky a
technikami. ZAKLADY ESTETICKEHO A
KULTURNIHO VNIMANT A
VYJADROVANI.

> Dité a svét (OKRUHY)

Jedna s ohlvedem na,ochranu givotpiho
prostfedi. ZIVOTNI PROSTREDI A JEHO
OCHRANA.

Rozezna nektera nebezpedi a vi, jak se jim
vyhnout. BEZPECNE CHOVANIL
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Nazev bloku: SDILENI aneb jeden pro druhého

Zamér a stru¢na charakteristika bloku:

V tomto bloku spolecn¢ objevujeme, jaké je byt soucasti skupiny a jaky vyznam ma sdileni —
at’ uz véci, emoci, zazitkli nebo ¢asu. Zkoumame, co déti citi, kdyz se d¢€li s ostatnimi, jaké to
je, kdyz né€kdo néco sdili s nimi. V§imame si riznych podob sdileni v kazdodennim zivot¢ a
ucime se, ze pratelstvi, diivéra a spoluprace jsou dulezité pro pfijemné a bezpeéné souziti ve
Skolce.

Déti si uvédomuji, ze sdileni podporuje vzdjemnou empatii a respekt — uci se naslouchat
druhym, chépat jejich potieby a rozpoznavat, jak jejich vlastni ¢iny ovliviluji ostatni.
Prostiednictvim her, spolecnych aktivit a dialogu rozvijeji schopnost fesit konflikty, domlouvat
se, spolupracovat a vzajemn¢ si pomahat.

Blok podporuje také rozvoj sebeuvédomeéni — déti poznavaji své pocity, uci se je pojmenovavat
a sdilet vhodnym zptisobem. Zaroven si osvojuji zaklady obc¢anskych a socidlnich dovednosti,
které je ptfipravuji na harmonické souziti s ostatnimi a na aktivni a zodpovédnou roli ve skuping
1 ve spoleCnosti.

Mozné naméty na tematické celky:
Sdileni: Véci a hracek, prostoru a materialu,..
Sdileni: Pocitl a mysSlenek, zazitkd a vzpominek,..
Sdileni: Etiketa, etika, kultura,..

Sdileni: Pomoci a péce, davani a ptijimani,...
Sdileni: V komunité-spolecenstvi,..

Sdileni: V umeéni a tvorbé,..

Vzdélavaci strategie a metody prace v tomto bloku:

Podpora pfirozené zvidavosti a tvofivosti.

Prostfedi Skoly je inspirativni, podnétné a funkéné uspotradané tak, aby déti mély dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadiovani a experimentovani.

Pracujeme projektové, tematické celky vychazeji z redlnych z4jmu a potieb déti. Vzdélavani je
prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:

badatelsky orientované uceni, objevovani
uceni hrou a vlastni ¢innosti

prvky programu ,,Zacit spolu*

projektové vzdelavani

situacni uceni

zéazitkové uceni a u€eni v redlnych situacich
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e kooperativni ¢innosti a vrstevnické uceni
e préace s digitalnimi technologiemi a interaktivni uceni (v odpovidajici form¢)
e podpora reflexe
¢ individualizace vzdélavani
techniky mindfulness — relaxac¢ni techniky

DalSi strategie: Neptfimo fizené ¢innosti (nabidka ucitelkou), koutky aktivit, situaéni u¢ent,
formativni hodnoceni, badatelské aktivity, prace s problémem a chybou, metoda pokust a
experimentl. Dale storytelling a dramatizace-vyuziti ptibéhti a dramatickych her  k rozvoji
fantazie, vyjadiovani a porozuméni, brainstorming.

Objevujeme, jaké je byt soucasti skupiny a jaky vyznam ma sdileni — véci, emoci, zazitka i
Casu. DéEti zkoumaji, co citi, kdyz sdili s ostatnimi a jaké to je, kdyZ n€kdo néco sdili s nimi.
U¢i se naslouchat, respektovat druhé, spolupracovat a fesit konflikty. Prostfednictvim her a
spole¢nych aktivit rozvijeji empatii, sebeuvédoméni a schopnost pratelského a bezpecného
souziti ve skolce.

Mozné projekty pro celou MS: Moje oblibena hradka-tvoje oblibend hracka, Spoletné

vSechno zvladneme, To je Skolka! Vymeéna tfid, aneb Skatulata, Skatulata, Nase rodina. Projekty
po domluvé a dle situace.

KK+ dana OVU (jako obecnéjsi cil) Oblasti + dané OVU

» KKK UCENI > Dité a jeho télo (OKRUH)

» Dité je oteviené k objevovani a . L
poznavani svéta kolem sebe. RozliSuje pomoci vSech smysli. TELO,

Vyhodnocuje svoje pokroky v SMYSLY A BIOLOG. POTREBY.

‘ ueni, rozviji SV? kritické mysleni. Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a
Pti uceni vyuziva strategie pokusu a omylu. provede ho podle pokynu. POHYB,

L, HRUBA A JEMNA MOTORIKA.
» KK KOMUNIKACNI oo ) o
> Dité vyjadFi své myslenky, Zvlada jednoduché pracovni ukony
proZitky a zkuSenosti. s riiznymi materialy, nastroji, nafadim,

Komunikuje v béZnych situacich s nacinim a dalSimi pomuckami.
détmi i s dospélymi. Projevuje se PRAKTICKY ZIVOT.
kultivovang, v souladu se Prekonava fyzické prekazky. FYZ.
zakladnimi pravidly komunikace. | 7D ATNOST.
Naslouché druhému a dodrzuje ) o ) o
domluvena pravidla komunikace. Ma osvojene zakladni hygienické navyky.
OCHRANA ZDRAVI.
» KK OSOBNOSTNI A SOCIALNI > Dité a jeho psychika (OKRUH)
» Dité objevuje samo sebe,

navazuje vztahy s ostatnimi. Vhodné projevuje emoce vici sobg, blizkym
Odmita nevhodné a jemu nepfijemné a cizim osobam. SEBEPOJETI,
chovani 1 komunikaci. AUTONOMIE A EMOCE.
Pojmenuje \oflavstni silné stranky. Navazuje a rozviji citové vazby.
Projevuje duverg v sebe Sama. SEBEPOJETI, AUTONOMIE A EMOCE.
Chova se empaticky a projevuje
ohleduplnost k druhym.
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RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

> KKK OBCANSTViA
UDRZITELNOSTI
> Dité se chova v souladu se
zakladnimi pravidly souziti a
mySlenkami udrzitelného rozvoje.
Chova se v souladu s myslenkami, které
smétuji k udrzitelnému rozvoji.

» KK PODNIKAVOSTI A
PRACOVNI
» Dité rozviji své napady, vyuZiva
prileZitosti, reaguje na zmény.
Vytvari si zaklady pracovnich
dovednosti a vztah k praci.
Ocetiuje praci 1 usili druhych.

> KK K RESENi PROBLEMU
» Dité si poradi v béZnych situacich,
pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje
bezprostiredné prozité situace.
Vnima chybu jako pfirozenou soucast feseni
problému.

> KK KULTURNI
» Dité prijima Kulturni a uméleckou
rozmanitost ve spole¢nosti,
vyjadiuje se uméleckymi
prostredky.
Reaguje autenticky na umélecké a kulturni
podnéty.

Pracuje s jednou is vice ’
podminkami v zadani. MYSLENKOVE
OPERACE A PROCESY.

Zapamatuje si kratké texty a dokaze je
reprodukovat. JAZYK A REC.

Formuluje instrukce a pfeda je ostatnim.
JAZYK A REC.

Pouziva slova ve spravném tvaru a
gramaticky spravné formuluje véty. JAZYK
AREC.

Reflektuje ctenarsky zazitek a sdili ho

s ostatnimi. PREDCTENARSKE
DOVEDNOSTIL.

Ur¢i miru objektli a porovna je pomoci
pométrovani. PREDMAT. PREDSTAVY.

» Dité a ten druhy, spole¢nost
OKRUH

Zacleni se do skupiny. ADAPTACE,
SOCIALIZACE.

Spolupodili se na tvorbé pravidel
vzajemného souziti. ZAKLADY ETIKETY
A MORALN{ HODNOTY.

Chova se zdvorile v kontaktu s dospé€lymi a
détmi. ZAKLADY ETIKETY A MORALNI
HODNOTY.

Spolupodili se na udrzovani regionalnich
tradic. SVET LIDI A KULTURY.

Sdéluje informace s ohledem na soukromi a
bezpeci svoje i blizkych osob v osobnim
kontaktu. SVET LIDf A KULTURY.

Vyjadiuje se pomoci dramatizace, piijima
ruzné role pii dramatickych ¢innostech.
ZAKLADY ESTET. A KULT. VNIMANI.

> Dité a svét (OKRUHY)
Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze
zivé a nezivé piirody a zapamatuje si jejich
nazvy. POZNAVANI SVETA PRIRODY.

Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje
na Zemi. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.

Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.
ZIV. PROSTREDI A JEHO OCHRANA.
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Jedné bezpecné na komunikacich,
v dopravnich prostiedcich a pii jejich
pouzivani. BEZPECNE CHOVANI.

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych
v rizikovych situacich. BEZPECNE
CHOVANIL

Nazev bloku: EMOCE aneb kapky emoci v mori pribéhu

Zamér a stru¢na charakteristika bloku:

Tento blok se zaméfuje na poznavani, pojmenovavani a prozivani zakladnich emoci, které déti
zazivaji ve svém kazdodennim zivoté pii riznych situacich a pftilezitostech, naptiklad béhem
svatkt, oslav nebo tradic. Skrze hravé aktivity, ptibéhy, pohyb, vytvarné ¢innosti a ritualy déti
objevuji, ze emoce prichdzeji a zase odchazeji. U¢i se vnimat své pocity, porozumét jim,
vyjadfovat je priméfené veéku a situaci a zaroven respektovat prozivani emoci druhych.
Prostfednictvim her, pfibéhti a vytvarnych ¢i pohybovych ¢innosti ziskévaji zkuSenosti s
vyjadfovanim emoci, u¢i se je regulovat a vhodné reagovat v riiznych situacich, ¢imz rozvijeji
socialni dovednosti a empatii.

Zaroven si déti osvojuji zaklady respektu k druhym — rozpoznavaji, ze i ostatni mohou citit
rizné emoce a uci se s nimi komunikovat vhodnym zptisobem. Téma tak podporuje spolupraci,
sdileni a bezpecné souziti ve skupiné a poméaha détem chapat, Ze emoce jsou soucasti jejich
kazdodenniho Zivota i prostiedi, ve kterém Ziji.

Mozné navrhy na tematické celky:

Poznavani a pojmenovavani emoci: Strach, zkost a bezpeci, jak vypada emoce na téle,....
Jak zvladat silné emoce: Vyjadfovani emoci a komunikace, relaxace, dechové techniky,....
Emoce v pribézich a pohadkach

Télo a emoce: Empatie a pomoc druhym, ptatelstvi a vztahy, vnimani svého téla.

Emoce ve vytvarném, dramatickém a hudebnim vyjadreni: Pocity, projevy a emoce
v kultufte.

Emoce a priroda: Ovlivnéni nasich emoci (pocasi, rocni obdobi), typy osobnosti.

Vzdélavaci strategie a metody prace:

Podpora ptirozené zvidavosti a tvofivosti.

Prosttedi Skoly je inspirativni, podnétné¢ a funkéné uspotfadané tak, aby déti mely dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadfovéani a experimentovani.

Pracujeme projektove, tematické celky vychazeji z redlnych zajma a potieb déti. Vzdélavani je
prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:

e badatelsky orientované u€eni, objevovani
e uceni hrou a vlastni ¢innosti
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e prvky programu ,,Zacit spolu*
e projektové vzdélavani
e situacni uceni
e zazitkové uceni a uceni v realnych situacich
e kooperativni ¢innosti a vrstevnické uceni
e préace s digitalnimi technologiemi a interaktivni uceni (v odpovidajici formé)
e podpora reflexe
¢ individualizace vzdélavani
techniky mindfulness — relaxacni techniky

DalSi strategie: Nepiimo fizené ¢innosti (nabidka ucitelkou), koutky aktivit, situa¢ni ucent,
formativni hodnoceni, badatelské aktivity, prace s problémem a chybou, metoda pokust a
experimentl. Dale storytelling a dramatizace-vyuziti ptibéht a dramatickych her  k rozvoji
fantazie, vyjadfovani a porozuméni, brainstorming.

K porozuméni emocim sméfujeme prostiednictvim pfirozeného prozitku a objevovani v
béznych situacich, které jsou détem blizké — béhem hry, pfi feseni konflikti, v kruhu, pii ¢teni
pohadek nebo pii tvotivych ¢innostech. Nejdiive déti emoce pozndvaji na sob¢, pozdéji si je
uvédomuji i u druhych.

Emoce: toto téma podporuje celostni rozvoj ditéte. Déti se u¢i vnimat a pojmenovavat své
pocity, porozumét jim a pfimétené je vyjadfovat. Zaroven rozvijeji empatii a respekt k emocim
druhych, uci se spolupracovat, sdilet a vytvaret bezpecné prostiedi ve skupiné. Téma ptispiva
k rozvoji emoc¢ni gramotnosti, komunikace, socialnich dovednosti i tvofivého sebevyjadieni.

Mozné projekty pro celou MS: Barevny svét emoci, Most piatelstvi, Pocity v barvach.

KK+ danda OVU (jako obecnéjsi cil) Oblasti + dané OVU
> KK K UCENi{ > Dité a jeho télo (OKRUH)
» Dité je otevicené k objevovani a Napliiuje své biologicke potreby. TELO,
poznavani svéta kolem sebe. SMYSLY, BIOLOGICKE POTREBY.

Vyhodnocuje svoje pokroky v
uceni, rozviji své kritické mysleni. | Zvlada b&ézné zplisoby pohybu v rizném
Pfi uceni vyuziva strategie pokusu a omylu. | prostfedi a terénu, prokazuje obratnost.
POHYB, HRUBA A JEMNA MOTORIKA.
> KK KOMUNIKACNI
» Dité vyjadri své myslenky, Vyuziva piileZitosti k samostatnosti a
prozitky a zkuSenosti. sebeobsluznym &innostem. PRAKTICKY
Komunikuje v béZnych situacich s | ZIVOT.
détmi i s dospélymi. Projevuje se
Kultivovang, v souladu se Piekonava fyzické piekazky. FYZICKA
zakladnimi pravidly komunikace. | ZDATNOST.
Naslouché druhému a dodrzuje

domluvena pravidla komunikace. Rozlisuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi.
OCHRANA ZDRAVI.
> KK OSOBNOSTNI A SOCTIALN{
> Dité objevuje samo sebe, > Dité a jeho psychika (OKRUH)
navazuje vztahy s ostatnimi. Odlouci se na urcitou dobu od rodict a
Odmit4 nevhodné a jemu neptijemné blizkych a je aktivni i bez jejich opory.

48



chovani 1 komunikaci.

Pojmenuje vlastni silné stranky.
Projevuje divéru v sebe sama.

Chova se empaticky a projevuje
ohleduplnost k druhym.

RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

> KKK OBCANSTViA
UDRZITELNOSTI
> Dité se chova v souladu se
zakladnimi pravidly souziti a
mySlenkami udrzitelného rozvoje.
Chova se v souladu s myslenkami, které
sméiuji k udrzitelnému rozvoji.
» KK K PODNIKAVOSTI A
PRACOVNI
» Dité rozviji své napady, vyuZiva
prileZitosti, reaguje na zmény.
Vytvafri si zaklady pracovnich
dovednosti a vztah k praci.
Ocetiuje praci i usili druhych.

> KK K RESENi PROBLEMU
» Dité si poradi v béZnych situacich,
pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje
bezprostiedné prozité situace.
Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni
problémd.

> KK KULTURNI
» Dité prijima kulturni a uméleckou
rozmanitost ve spolecnosti,
vyjadiuje se uméleckymi
prostredky.
Reaguje autenticky na umélecké a kulturni
podnéty.

EMOCE, SEBEPOJETI, AUTONOMIE.

Orientuje se v zakladnich emocich a
pocitech. EMOCE, SEBEPOJETI,
AUTONOMIE.

Vhodné projevuje emoce vici sobé€, blizkym
a cizim osobam. EMOCE, SEBEPOJETI,
AUTONOMIE.

Navazuje a rozviji citove vazby. EMOCE,
SEBEPOJETI, AUTONOMIE.

Pfijima i vyjadfuje pozitivni ocenéni.
EMOCE, SEBEPOJETI, AUTONOMIE.

Vyrovna se s neuspéchem. EMOCE,
SEBEPOJETI, AUTONOMIE.

VyuZiva analogii a jednoduchou strategii pfi
hie. MYSLENKOVE OPERACE A
PROCESY.

Vypravi jednoduchy d&j. JAZYK A REC.
Rozpozna rym a rytmizuje. JAZYK A REC.
Analyzuje d¢j, hodnoti ho, vyjadiuje se

k jednani postav. PREDCTENARSKE
DOVEDNOSTIL.

Orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a
pojmenuje prostorové vztahy. PREDMAT.
PREDSTAVY.

> Dité a ten druhy, spole¢nost

(OKRUH)

Navazuje a udrZuje détska pratelstvi.
ADAPTACE, SOCIALIZACE.

Pfijima kompromisy, fesi konflikty
dohodou. ZAKLADY ETIKETY A
MORALNI HODNOTY.

Spolupodili se na udrzovani regionalnich
tradic. SVET LIDI A KULTURY.

Zachyti autenticky své predstavy i prozitky
riznymi vytvarnymi prostiedky a
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technikami. ZAKLADY ESTET. A KULT.
VNIMANI A VYJADROVANI.

> Dité a svét (OKRUHY)
RozliSuje mezi svétem piirody a techniky a
vysvétli jejich vyznam pro ¢lovéka a zivot
na Zemi. POZNAVANI SVETA A
PRIRODY.

Jedna s ohlvedem na ochran}l 2ivptnih0
prostiedi. ZIVOT. PROSTREDI A JEHO
OCHRANA.

Orientuje se v blizkém prostiedi-doma,

v MS 1 v SirSim prostfedi. POZNAVANI
SVETA A PRIRODY.

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych

v rizikovych situacich. BEZPECNE
CHOVANL

Nazev bloku: ENERGIE vsude kolem nas a v nas

Zamér a stru¢na charakteristika bloku:

Prostfednictvim smyslového vnimani, hry, experimentovani, pozorovani a tvotivych ¢innosti u
déti podporujeme a seznamujeme je s tim, co je energie, k ¢emu slouzi, odkud ptichézi a jak se
projevuje v piirode, ve vécech 1 v lidském téle. Rozvijime povédomi o ptirodnich zdrojich
energie (slunce, vitr, voda), o jejich vyznamu i Setrném vyuZzivani. D&ti maji ptileZitosti ziskavat
zkuSenosti s fyzikalnimi jevy (pohyb, svétlo, teplo, elektiina) formou pokusti, modelovych
situaci a her. Blok podporuje rozvoj ekologického a technického vnimani svéta ptirozenou,
hravou formou, s dirazem na prozitek, zvidavost a praktickou zkuSenost. V tomto bloku
ukazujeme vyznam pohybu, vyzivy a odpoc€inku pro naSe t€lo a vnimani energie jako vnitiniho
zdroje sily a radosti, vyroby energii, vyuzivani a Setfeni.

Mozné navrhy na tematické celky:
Energie v prirodé: Role vétru, slunce, vody, ohné, elekttina, pocasi (stfidani rocnich dob),

vyuziti ziskané energie — ekologie, udrzitelnost Den Zemé.
Poznavame nasSe télo: Energie v naSem téle (biologické podminky — vliv tepla, spanku, tmy a
svétla, stravy, pohybu na nase t€lo), rozdily inava x aktivita.

Dusevni energie: Relaxace, psychicka pohoda, odpocinek, mindfulness.
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Zdrava strava: Zdroj energie, vitaminil, pohyb, zdravi a souvislost s vyzivou.

Energie svétla: Svétlo jako zdroj energie (svétlo x tma, pozorovani, stfidani den a noc), Slunce
jako zdroj svétla-zivota, Slunce probouzi pfirodu (dodava energii, novy zivot — jaro, hmyz,
piiroda, zelen-potieba svétla).

Energie pohybu: Fyzikalni principy, pokusy a objevy.

Vzdélavaci strategie a metody prace:

Podpora ptirozené zvidavosti a tvofivosti.

Prostiedi skoly je inspirativni, podnétné a funkéné usporadané tak, aby déti mély dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadiovani a experimentovani.

Pracujeme projektové, tematické celky vychazeji z redlnych zajmu a potieb déti. Vzdélavani je
prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:

badatelsky orientované uceni, objevovani
uceni hrou a vlastni ¢innosti

prvky programu ,,Zacit spolu‘

projektové vzdélavani

situacni uceni

zazitkové uceni a uceni v realnych situacich
kooperativni ¢innosti a vrstevnické uceni
prace s digitalnimi technologiemi a interaktivni uceni (v odpovidajici forme)
podpora reflexe

individualizace vzdélavani

techniky mindfulness — relaxa¢ni techniky

DalSi strategie: Nepiimo fizené ¢innosti (nabidka ucitelkou), koutky aktivit, situa¢ni ucent,
formativni hodnoceni, badatelské aktivity, prace s problémem a chybou, metoda pokusi a
experimentll. Déle storytelling a dramatizace-vyuziti pribéht a dramatickych her  k rozvoji
fantazie, vyjadifovani a porozuméni, brainstorming.

K porozuméni vyznamu energie v nasem Zivoté smeéfujeme prostiednictvim pfirozeného
prozitku a objevovani v béznych situacich, které jsou détem blizké — béhem hry, pii feSeni
konfliktd, v kruhu, pfi ¢teni pohadek nebo pii tvofivych cinnostech. Energii zkoumame
prostiednictvim pokusti a modelovych situaci.

Téma ENERGIE je velmi Siroké a zahrnuje jak fyzikalni aspekty, tak 1 socidlni a
environmentalni dimenze a je mozZné jej propojit s pfirodnimi zakony, ekologickym chovanim,
zdravim, technologiemi nebo emocemi.

Mozné projekty pro celou MS: ,,Co vSechno umi slunicko®, Skacu, b&ham, cviéim rad,
Ptichod ro¢niho obdobi, Mindfulness-tyden klidu a pohody, Tyden zdravi.
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KK+ dana OVU (jako obecnéjsi cil)

> KK K UCENI

> Dité je otevicené k objevovani a
poznavani svéta kolem sebe.
Vyhodnocuje svoje pokroky v
uceni, rozviji své kritické mysleni.

Projevuje piirozeny zajem o uceni a svét,
ktery ho obklopuje

> KK DIGITALNI

> Dité se seznamuje s moZnostmi
vyuzivani digitalnich technologii.
Rozviji své informatické mysleni.

Vyuziva digitalni technologie k badatelskym
¢innostem a poznavani svéta kolem sebe

> KK KOMUNIKACNI

» Dité vyjadri své mySlenky,
prozitky a zkuSenosti. Komunikuje
v béZnych situacich s détmiis
dospélymi. Projevuje se
kultivované, v souladu se
zakladnimi pravidly komunikace.

Klade otdzky a hleda na né odpovédi
Vyjadiuje se riznymi zptisoby
> KK OSOBNOSTNI A SOCIALN{

»> Dité objevuje samo sebe, navazuje
vztahy s ostatnimi.

Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani
Vyjadfuje svlij nazor
» KK K OBCANSTVI A
UDRZITELNOSTI

> Dité se chova v souladu se
zakladnimi pravidly souziti

a mySlenkami udrZitelného
rozvoje.
Vyjadiuje pozitivni vztah k Zivé ptirod¢ ve
svém okoli

Respektuje dohodnutd pravidla a prava
druhych

Ptispiva k fungovani spolecenstvi
v matefské Skole.

Oblasti + dané OVU

> Dité a jeho télo (OKRUH)
Napliiuje své biologicke potieby. TELO,
SMYSLY, BIOLOG. POTREBY.

Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost.
FYZ.ZDATNOST.

RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu skodi.
OCHRANA ZDRAVL

Rozliuje pomoci viech smysli. TELO,
SMYSLY, BIOLOG. POTREBY.

> Dité a jeho psychika (OKRUH)
Usporada objekty podle danych kritérii
véetné ¢asu. PREDMAT. PREDSTAVY.

Rozpozna, které situace mohou a které
nemohou nastat. MYSLEN. OPERACE A
PROCESY.

Vyjadiuje své predstavy riznymi zplsoby,
prostfedky, technikami i s vyuZzitim
digitalnich technologii.
PREDSTAVOVOST, FANTAZIE,
TVORIVOST.

Postupuje podle slovnich i obrazkovych
instrukci. JAZYK A REC.

Orientuje se v zdkladnich emocich a
pocitech. SEBEPOJETI, EMOCE,
AUTONOMIE.

Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfi
hfe i pii praktickych &innostech. MYSL.
OPERACE A PROCESY.

Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pfi
hte, jak funguji elektrarny (zkouska

s vétrnikem aj.). MYSL. OPERACE A
PROCESY.

> Dité, ten druhy a spole¢nost
DodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti,
pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel 1
od druhych. ZAKLADY ETIKETY A
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» KKK PODNIKAVOSTI A
PRACOVNI

» Dité rozviji své napady, vyuziva
prilezitosti, reaguje na zmény.
Vytvari si zaklady pracovnich
dovednosti a vztah k praci.

Ptichazi s vlastnimi napady

Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich
(tymové projekty)

> KK K RESENi PROBLEMU

» Dité si poradi v béznych situacich,
pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje
bezprostiedné prozité situace.

Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje
Cerpa informace z riiznych autentickych,

tisténych a digitalnich zdroja

> KK KULTURNI

» Dité prijima kulturni a uméleckou
rozmanitost ve spole¢nosti,
vyjadiuje se uméleckymi
prostredky.

Zapojuje se do tvircich ¢innosti

MORALNI HODNOTY.

Reaguje na pravidla a respektuje je.
ZAKLADY ETIKETY A MORALNI
HODNOTY.

Zachyti autenticky své piedstavy i prozitky
riznymi vytvarnymi prostredky a
technikami. ZAKLADY ESTET. A
KULTURNIHO VNIMANI A
VYJADROVANI.

Tvofti z rozmanitych materidli a ptirodnin.
ZAKLADY ESTET. A KULTURNIHO
VNIMANI A VYJADROVANI.

Pfijima kompromisy, fesi konflikty
dohodou. ZAKL. ETIKETY A MORALNI
HODNOTY.

Vyjadiuje se pomoci dramatizace, piijima
ruzné role pii dramatickych ¢innostech.
ZAKLADY ESTET. A KULTURN{HO
VNIMANI A VYJADROVANI.

> Dité a svét
Rozpozna a pojmenuje nekteré jevy a déje
na Zemi. POZN. SVETA A PRIRODY.

Zné zpusoby ochrany pii nékterych
nebezpecnych situacich, v kontaktu se
zviraty, rostlinami 1 v rizikovych situacich
zpusobenych rliznymi ptirodnimi
podminkami. BEZPECNE CHOVANI.

Rozpozna udrZitelne pfistupy v béznych
Zivotnich situacich a umi je uplatnit. ZIV.
PROSTREDI A JEHO OCHRANA.

RozliSuje mezi svétem pfirody a techniky a
vysvétli jejich vyznam pro ¢loveéka a zivot
na Zemi. POZN. SVETA A PRIRODY.
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Nizev bloku: CAS aneb cestujeme ¢asem

Zamér a strucna charakteristika bloku:
Prostfednictvim smyslového vniméani, hry, experimentovani, pozorovani a tvoiivych ¢innosti u

déti rozvijime zékladni orientaci v Case a v d¢jich, které se v ¢ase odehravaji. Déti maji moznost
prozivat opakujici se rytmus dne a tydne, sledovat promény piirody v prabéhu roku, planovat
vlastni Cinnosti, rozvijet trpélivost a vnimat posloupnost udalosti v ¢ase. VSe probihd formou
aktivniho zkoumdni, kdy déti poznéavaji svét prostfednictvim vlastnich smysli a zazitkd.
Pracujeme s konkrétnimi podnéty — hodiny, kalendar, obrazkové casové osy, zmény v prostiedi
Skolky a okoli, ritudly dne a tydne. D¢ti si samy zaznamenavaji a sleduji promény (napf.
kalendat pocasi, dnti v tydnu, mésicii, zkoumani rustu rostlin, vlastni vyvoj — jak rosteme, co
umime ted’, pokroky, rodokmen, rodina — rist a proména v Case).

Mozné navrhy na tematické celky:

Denni rezim a rytmus dne: Co dé¢lame v jednotlivych ¢astech dne, Stiidani svétla a tmy,
potieba spanku.

Tyden a dny v tydnu: Jak jdou dny za sebou, co kdy délame, prace vs. odpocinek
(Skolka/skola x vikend), Pojmenovani dnti, oblibeny den.

Ro¢ni obdobi: Zmény v piirodé, pocasi, obleceni, aktivity, cyklicky ¢as — vSechno se
opakuje.

Riist a proména v ¢ase: Jak rosteme, proména rostliny — seminko, kli¢ek, kvét, plod, od
narozeni po starnuti lidi i zvitat.

Hodiny a ¢asomira: Co je minuta, hodina, den, jak funguji hodiny (analogové, digitalni),
uceni se poznavat cas.

Cas v pohadkach a p¥ibézich: Minulost — piitomnost — budoucnost, kouzelny ¢as (uspan,
zrychleni, navraty v Case).

P¥ibéh lidstva: Od pravéku aZ po soucasnost, etapy zZivota lidstva.

Vzdélavaci strategie a metody prace:

Podpora pfirozené zvidavosti a tvofivosti.

Prosttedi Skoly je inspirativni, podnétné a funkéné usporadané tak, aby déti mély dostatek
moznosti k samostatnému objevovani, tvofivému vyjadfovéani a experimentovani.
Pracujeme projektové, tematické celky vychazeji z realnych zajmu a potteb déti. Vzdelavani
je prolnuto prvky inovativnich metod jako jsou:

badatelsky orientované uceni, objevovani

uceni hrou a vlastni ¢innosti

prvky programu ,,Zacit spolu*

projektové vzdélavani

situacni uceni

zazitkové uceni a uceni v realnych situacich

kooperativni ¢innosti a vrstevnické uceni

prace s digitalnimi technologiemi a interaktivni u€eni (v odpovidajici forme)
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e podpora reflexe
e individualizace vzdélavani

techniky mindfulness — relaxac¢ni techniky

DalSi strategie: Nepifimo fizené ¢innosti (nabidka ugitelkou), koutky aktivit, situa¢ni
uceni, formativni hodnoceni, badatelské aktivity, prace s problémem a chybou, metoda
pokusii a experimenti. Déle storytelling a dramatizace-vyuziti ptibéht a dramatickych her
k rozvoji fantazie, vyjadifovani a porozuméni, brainstorming.

K porozuméni ¢asu sméfujeme prostiednictvim ptirozeného prozitku a objevovani v béznych
situacich, kter¢ jsou détem blizké — béhem dne, pti riznych aktivitdich denniho rezimu, v
kruhu, pfi ¢teni pohadek nebo pfi dennich béznych ¢innostech a v rliznych situacich.

Téma CAS je velmi bohaté a nabizi rozmanité moZnosti rozvoje poznani, vnimani rytmu,
orientace v Zivot¢ a propojeni s ptirodou, historii i sebepoznanim. Détem pomaha chapat svét
kolem sebe ve vztazich, proménach a rytmech — a zaroven podporuje jejich schopnost
planovat, hodnotit, pamatovat si a vnimat zménu.

Mozné projekty pro celou MS: O dvanacti mési¢kach, Moje rodina a cesta ¢asem, Kdyz
slunce vstava a hvézdy jdou spat (vesmir, stfidani dne a noci), Svatky a tradice, dle potfeby a

situace i jing.

KK+ dana OVU (jako obecnéjsi cil)

> KK K UCENI

> Dité je otevicené k objevovani a
poznavani svéta kolem sebe.
Vyhodnocuje svoje pokroky v
uceni, rozviji své kritické mysleni.

Uplatiiuje ziskané poznatky a zkuSenosti v
praktickych situacich

> KK DIGITALNI

> Dité se seznamuje s moZnostmi
vyuzivani digitalnich technologii.
Rozviji své informatické mysleni.

Rozlisuje pfinosy a rizika pouZivani
digitalnich technologii

> KK KOMUNIKACNI

» Dité vyjadii své myslenky, prozitky
a zkuSenosti. Komunikuje v
béznych situacich s détmi i s
dospélymi. Projevuje se
kultivované, v souladu se
zakladnimi pravidly komunikace.

Naslouché druhému a dodrzuje
domluvend pravidla komunikace

Oblasti + dané OVU

» Dité a jeho télo (OKRUH)
Vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a
sebeobsluznym &innostem. PRAKTICKY
ZIVOT.

Naplituje své biologické potieby. TELO,
SMYSLY, BIOL. POTREBY.

> Dité a jeho psychika (OKRUH)
Odlouci se na ur¢itou dobu od rodict a
blizkych a je aktivni i bez jejich opory.
SEBEPOJET{, AUTONOMIE, EMOCE.

Ur¢i a vyuzije pti ¢innostech pravidelnosti,
rytmus a zékonitosti, véetné symetrie
(vniméni plyn. ¢asu atd.) MYSLENKOVE
OPERACE A PROCESY.

Uspotada objekty podle danych kritérii
veetn¢ Casu-vyvoj ditéte, rodokmen, Ziv.
cykly aj. — PREDMATEM. PREDSTAVY.

Ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet
konkrétnich pfedméti od 1 do 6, bez ohledu
na jejich rozmisténi.
PREDMATEMATICKE PREDSTAVY.
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> KK OSOBNOSTNIi A SOCIALNI
» Dité objevuje samo sebe, navazuje
vztahy s ostatnimi.

Chova se v souladu se zakladnimi
spolecenskymi pravidly

> KK K PODNIKAVOSTI A
PRACOVNI

» Dité rozviji své napady, vyuziva
prilezitosti, reaguje na zmény.
Vytvafri si zaklady pracovnich
dovednosti a vztah k praci.

Dokon¢i, co zapocalo

> KK K RESENI PROBLEMU

» Dité si poradi v béZnych situacich,
pracuje s chybou, zpracovava
informace. Reflektuje
bezprostiedné prozZité situace

Resi jednoduché problémové situace na
zaklad¢ predchozi zkusSenosti.

> Dité, ten druhy a spole¢nost
Spolupodili se na udrzovani regionalnich
tradic. SVET LIDI A KULTURY.

Ovliviiuje sméfovani spolecné Cinnosti.
ADAPTACE, SOCIALIZACE.

> Dité a svét
Rozpozné a pojmenuje nekteré jevy a déje na
Zemi (stfidani rocnich obdobi, den a noc aj.)
POZNANI SVETA A PRIRODY.

Orientuje se v déni a zménach v pfirod¢ a ve
svem okoli a piizpasobuje se jim. ZIVOTNI
PROSTREDI A JEHO OCHRANA.

8 AUTOEVALUACE MS
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